
 
 

Экологическое воспитание детей 
Консультационный материал подготовила воспитатель Ефимова Н.Н. 

    

 
Экологическое воспитание дошкольника заключается в познании 
всего живого на земле, что находится рядом с ним, что его 
окружает. Результатом правильного экологического воспитания 
должно стать осознание ребенком того, что он является частью 
живой природы. 
Воспитание экологической культуры формирует у дошкольника: 
► бережное отношения к природе 
► ответственность за соблюдение правил поведения на природе 
► потребность в общении с живой природой 
► чуткость и доброту. 
 

Экологические активности дома 



1. Уход за комнатными растениями

 
Наблюдения за ростом и развитием комнатных растений, учат 
замечать изменения, происходящие в природе, и понимать их 
причины. 

2. Сортировка мусора 
Сбор пластиковых крышечек или макулатуры — эти простейшие 
занятия по сортировке мусора заложат основу для полезных 
экологических привычек. 

3. Повторное использование 
Творчество с использованием бросовых материалов поможет 
ребенку осознать, что многие предметы можно использовать 
повторно, а не выбрасывать их. 

4. Чтение книг о животных 
Детские книги о животных помогают узнать новое об окружающем 
мире и воспитывают в ребенке доброе отношение ко всему 
живому.  

 
Экологические активности на улице 
1. Прогулки на природе 
Используйте прогулки в лесу или парке для знакомства ребенка с 
окружающей природой — показывайте различные виды деревьев, 
растений и животных. Учите ребенка соблюдать правила 
пребывания на природе. 



2. Садоводство 
Привлекайте ребенка к посильным работам на даче или разбейте 
огород на подоконнике или балконе. 

3. Кормление птиц 
Вместе с ребенком наблюдайте за пернатыми. Птицы являются 
неотъемлемой частью природы и окружают нас в жизни. 

4. Участие в экологических акциях 
Участвуйте с ребенком в экологических акциях, например, в уборке 
мусора на улицах или в парках. 
  

 Литература для чтения детям по экологическому 

воспитанию 

 

 
 
 
 


