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Книги для развития 

Сейчас весь мир озабочен тем, как вернуть книгу в руки ребенка. Ведь 
книга – это неотъемлемая часть воспитания ребенка. Книга помогает 
найти ответы на интересующие вопросы, познавать мир и самого 
себя, переживать истории героев и придумывать новые сюжеты. 
С самого маленького возраста детям нужно читать как можно больше 
книг. Очень важно, чтобы ребенок полюбил это занятие. 
Чтение книг стимулирует развитие целого комплекса навыков и 
умений. Читая, ребенок учится запоминать содержание прочитанного, 
развивает воображение, представляя себе    героев произведений — 
этим книга выигрышно отличается от мультфильмов, при 
просмотре    которых навязываются готовые зрительные образы и не 
остается   места собственной фантазии. 



“Книга — воспитатель человеческих душ” 

Чем полезно чтение для ребенка? 

  Развивается речь и увеличивается словарный запас. Книга учит 
выражать свои мысли. 

  Развивается мышление.  Книга помогает увидеть связь одного 
явления с другим. 

  Развивается фантазия, воображение и способность мыслить 
образами.  

 Расширяет кругозор и интересы.  
  Книги помогают ребенку познать самого    себя. Из книг он 

узнает, что другие люди думают, чувствуют и реагируют так же, 
как он. 

  Развивается эмпатия. Чтение книг рождает сопереживания их 
героям, помогает научиться входить в положение других людей. 

  Способствует духовному общению детей и родителей. 
Совместное чтение помогает установить близкие и 
доверительные отношения. 

  Помощь в решении воспитательных задач. Книги наставляют в 
неявной форме, заставляют размышлять о добре и зле. 

  Придает силы и вдохновение, увлекает, развлекает, утешает. 
Книга заставляют детей и взрослых смеяться и плакать. 

Читайте ребенку вслух 

Как сделать чтение вслух привлекательным? 

 Показывайте ребенку, что вам нравится ему читать. 
  Демонстрируйте уважение к книге. Ребенок должен знать, что 

книга не игрушка. Приучайте аккуратно обращаться с книгой. 
  Во время чтения сохраняйте с ребенком зрительный контакт. 

Ребенок должен наблюдать за вашей мимикой, выражением 
глаз, жестами — проявления чувств дополняют и усиливают 
впечатления от чтения.  

  Читайте неторопливо и с выражением. Ритм и музыка речи 
чарует ребенка. 

  Читайте всегда, когда ребенок хочет. Сделайте чтение 
ежедневным ритуалом. 

  Не уговаривайте послушать, а «соблазняйте». Полезная уловка: 
позвольте ребенку самому выбирать книги.  

  Создайте ребенку личную библиотеку. С самого раннего детства 
ребенку необходимо подбирать свои книги. 



Что должно войти в домашнюю 

библиотеку 

  В домашней библиотеке должны быть лучшие образцы детской и 
классической литературы. 

  Книги для детской библиотеки должны подбираться с учетом 
уровня развития ребенка и быть немного «на вырост». 

 В детской библиотеке должны быть представлены книги разных 
жанров. Ребенку нужно давать возможность самому выбирать 
книги в домашнюю библиотеку. 

 Избегайте современных пересказов классических изданий. 
Искаженные варианты произведений могут не только быть 
неинтересны ребенку, но и способны навредить его 
мировосприятию. 

 Кроме художественной литературы в детской библиотеке должна 
быть представлена справочная, энциклопедическая, научно-
познавательная литература, а также игры по мотивам 
литературных произведений. 

 Хорошая семейная традиция – дарить книги по любому поводу: 
день рождения, Новый год и т. п. 

 

Как организовать домашнюю библиотеку 

  Книги в домашней детской библиотеке должны быть размещены 
так, чтобы они всегда были доступны ребенку. 

 Заведите правило расставлять книги в определенном порядке и 
научите ребенка его придерживаться. Книги не должны стоять в 
беспорядке и, тем более, быть разбросанными. 

  Научите ребенка правильно обращаться с книгами, аккуратно 
перелистывать страницы, использовать закладки. Объясните 
ребенку, что пометки в книге делать нельзя. Если книга порвалась, 
то вместе с ребенком подклейте ее. 

  Тонкие детские книги лучше хранить в больших папках по темам. 

Берегите книги! Составьте список всех книг из домашней библиотеки и 
обозначьте их место на полках. Если даете кому-то почитать свою книгу, 
отмечайте это в общем списке. 

 


