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I. Пояснительная записка. 

Изобразительное творчество является одним из древнейших направлений искусства. 

Каждый ребенок рождается художником. Нужно только помочь ему разбудить в себе творческие 

способности, открыть его сердце добру и красоте, помочь осознать свое место и назначение в 

этом прекрасном мире.  

Изобразительное искусство располагает многообразием материалов и техник. Зачастую 

ребенку недостаточно привычных, традиционных способов и средств, чтобы выразить свои 

фантазии. Проанализировав авторские разработки, различные материалы, а также передовой 

опыт работы с детьми, накопленный на современном этапе отечественными и зарубежными 

педагогами-практиками, я заинтересовалась возможностью применения нетрадиционных 

приемов изодеятельности в работе с дошкольниками для развития воображения, творческого 

мышления и творческой активности.  

Нетрадиционные техники рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и 

инструментов. Рисование необычными материалами, оригинальными техниками позволяет 

детям ощутить незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционное рисование доставляет 

детям множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования 

хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью.  

Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, позволяет 

почувствовать краски, их характер, настроение. Незаметно для себя дети учатся наблюдать, 

думать, фантазировать. Педагог должен пробудить в каждом ребенке веру в его творческие 

способности, индивидуальность, неповторимость, веру в то, что он пришел в этот мир творить 

добро и красоту, приносить людям радость.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II.Основные характеристики программы. 

Направленность ДОП: художественно-эстетическая 

Актуальность реализации ДОП:  

Заключается в формировании у детей дошкольного возраста художественно- эстетических 

начал, развития внимания, творческих способностей и фантазии, мелкой моторики рук, 

глазомера, усидчивости, аккуратности, умение доводить начатое дело до конца, испытывать 

эстетическое наслаждение от своей работы. 

Актуальность программы заключается в том, что в процессе ее реализации раскрываются и 

развиваются индивидуальные художественные способности, которые в той или иной мере 

свойственны всем детям. 

Дети дошкольного возраста еще и не подозревают, на что они способны. Вот почему 

необходимо максимально использовать их тягу к открытиям для развития творческих 

способностей в изобразительной деятельности, эмоциональность, непосредственность, умение 

удивляться всему новому и неожиданному. Рисование самое любимое и доступное занятие у 

детей. Нетрадиционная техника рисования помогает увлечь детей, поддерживать их интерес. 

Именно в этом заключается педагогическая целесообразность программы. 

Развитие собственного мира чувств ребенка. Снятие эмоционального напряжения у детей 

старшего возраста от 6-7 лет с помощью рисования. Изобразительное искусство играет большую 

роль в развитии и совершенствовании - чувственного мира ребенка 

Работа по дополнительному образованию в кружке «Акварелька» готовит детей 

дошкольного возраста к следующей социальной ступени, обучению в школе 

 

Адресат ДОП: Программа предназначена для детей возраста 6-7 лет, независимо от их 

гендерной принадлежности. 

Условия набора: без проведения дополнительного отбора. 

Уровень освоения ДОП: общекультурный. 

Объем и срок освоения ДОП: 1 год 

 

Цель ДОП: создание условия для знакомства детей с различными техниками работы со 

средствами изобразительной деятельности. Формирование основ эстетического отношения к 

окружающему миру и элементарных художественных способностей в активной творческой 

деятельности. 

Задачи ДОП:  

Образовательные  

• Знакомить детей с нетрадиционными техниками рисования (с использованием разных 

материалов).  

• Учить получать различные оттенки красок основных цветов. • Учить использованию 

различных материалов  

• Учить понимать и выделять такие средства выразительности, как композиция и колорит.  

• Учить отображать впечатления от окружающего мира в изодеятельности. 

 • Побуждать детей экспериментировать с изобразительными материалами. Придумывать и 

создавать композиции, образы.  

• Поощрять и поддерживать детские творческие находки  

 Развивающие  

• Развивать у детей коммуникативные, речевые, интеллектуальные и художественные 

способности в процессе рисования.  

• Развивать интерес к нетрадиционным техникам рисования, воображение. 

 • Развивать формо- и цветовосприятие, чувство композиции, мелкую моторику рук, 

ассоциативное мышление, воображение 



. • Развивать творческую активность, поддерживать потребность в самовыражении. 

Воспитательные  

• Формировать положительно – эмоциональное восприятие окружающего мира.  

• Воспитывать художественный вкус, интерес к изобразительному искусству.  

• Воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ  

Вид программы – модифицированная.  

Уровень освоения – ознакомительный. 

 

Планируемые результаты освоения ДОП:  

Предметные результаты 

• развитие мелкой моторики рук;  

• обострение тактильного восприятия; 

• улучшение цветовосприятия;  

• концентрация внимания; 

• повышение уровня воображения и самооценки;  

• расширение и обогащение художественного опыта;  

• формирование предпосылок учебной деятельности (самоконтроль, самооценка, 

обобщенные способы действия) и умения взаимодействовать друг с другом;  

• развитие умения передавать в работах свои чувства с помощью различных средств 

выразительности. 

• реализация программы поможет детям дошкольного возраста творчески подходить к 

видению мира, который изображают, и использовать для самовыражения любые доступные 

средства. 

 

 Личностные результаты  

• Использует знания, умения и навыки, которыми овладевают дети на занятиях по 

изобразительной деятельности.  

• Проявляет творческую активность и познавательный интерес к рисованию и 

нетрадиционным техникам.  

Метапредметные результаты  

• Выполняет самостоятельные задания по рисованию с использованием разных предметов 

(«сухой кистью», тонким хвостиком кисти, отпечатки  различными предметами,  шаблонов).  

• Выполняет работу аккуратно. 

 

Организационно-педагогические условия реализации ДОП: 

 Язык реализации ДОП: русский 

Форма обучения ДОП: очная. 

 

Условия набора и формирования групп ДОП: принимаются воспитанники 6-7 лет без 

специального отбора  

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с учетом вида 

деятельности, санитарных норм - не менее 10 человек 

 

Формы организации деятельности детей на занятии:  

            1. Словесные (беседа, художественное слово, загадки, напоминание о последовательности 

работы, совет);  

2. Наглядные (метод иллюстраций, использование образца, рассматривание отдельных 

предметов, изображений);  

3. Практические (графические упражнения);  

4. Игровые (творческие задания, придумывание новых элементов);  

5. Выставки детских работ. 



 

Формы работы: 

- совместная деятельность педагога с детьми; 

- индивидуальная работа с детьми; 

- консультативная работа с родителями. 

  

Особенности организации образовательного процесса: 

Совместная познавательная, развивающая, художественная деятельность взрослого и 

детей. 
Программа построена на основе основных принципов, которые 
решают современные образовательные задачи с учетом запросов будущего: 
• Принцип деятельности включает ребенка в познавательный процесс. 

• Принцип целостного представления о мире и принцип научности формируется у детей 

личностное отношение к полученным знаниям и умение применять их в своей 

практической деятельности. 

• Принцип психологической комфортности. 
• Принцип вариативности предполагает развитие у детей вариативного 
• мышления, т. е. понимания возможности различных способов решения 
• заданий. 
• Принцип творчества (креативности) предполагает ориентацию на творческое начало в 

деятельности детей, приобретение ими собственного опыта творческой деятельности. 

 Эффективность занятий достигается через использование современных образовательных 

технологий. 
.   

Модели организации образовательного процесса: 

- Непрерывная образовательная деятельность. Специально организованная деятельность 

педагога с детьми. 

- Совместная деятельность. Деятельность педагога с детьми, включающие совместные игры, 

творческие мероприятия, задания и упражнения. 

- Самостоятельная деятельность.  

 

 Материально-техническое оснащение: 

Учебное оборудование Столы (стол- парта). 

Стулья. 

Мольберты 

Доска с набором приспособлений для крепления детских работ 

Демонстрационная магнитная доска 

Технические средства Компьютер. 

Магнитофон. 

Мультимедийный проектор. 

Наглядные пособия Репродукции художников 

Дидактические игры 

Конструктор и пособия из объемных геометрических фигур 

Наборы пластиковых овощей и фруктов 

Посуда и игрушки народных промыслов  

Искусственные цветы, гербарии, природные материалы, 

предметы быта для натюрморта 

Игры и игрушки Куклы-помощники 

 

 

Кадровое обеспечение ДОП: в реализации программы могут быть задействованы педагоги 

дополнительного образования. 



 

Учебный план 

 

№ 

п\п 

Наименование 

разделов, тем 

Количество часов  Формы контроля 

Всего  теория практика  

1.  «Кто такой художник» «Как 

появился первый рисунок» 
1 0,5 0,5 Индивидуальные формы 

контроля 

2.  «Не просто простой 

карандаш» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

3.  «Семья карандашей» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

4.  «Холодно и жарко» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

5.  «Кисточка: у меня есть 

хвостик» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

6.  «Кисточка: мои друзья 

краски» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

7.  «И по воде и по суши» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

8.  «Тепло, тепло, холодно» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

9.  «Кружатся в воздухе 

листочки» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

10.  «Осень золотая, осень 

расписная» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

11.  «Осеннее солнышко. 

Пейзаж» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

12.  «Дождливая осень» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

13.  «Лужи, зонтики, сапожки» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

14.  «Ветка рябины» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

15.  «Дары природы» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

16.  «Корзинка с грибами» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

17.  «В декабре, декабре все 

деревья в серебре» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

18.  «Я кисть не простая, я 

кисть для гуаши» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

19.  «А филин не спит» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

20.  «Снежинки» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

21.  «Хоровод снежинок» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 



22.  «На ватрушке я лечу» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

23.  «Детали для зимней 

открытки» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

24.  «Новогодняя открытка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

25.  «Заяц хвастунишка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

26.  «Чудесные узоры гжели» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

27.  «Разделочная доска» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

28.  «Строим дом, усадьбу, 

дворец, терем» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

29.  «Теремок» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

30.  «Снегири за морозным 

окошком» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

31.  «А где-то очень жарко. 

Африка» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

32.  «Жираф, зебра, крокодил» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

33.  «Портрет Александра 

Невского» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

34.  «Защитники Отечества» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

35.  «Монотипия. Букет цветов» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

36.  «Детали для открытки к 8 

Марта» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

37.  «Сборка открытки к 8 

Марта» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

38.  «Составление композиции 

к 8 Марта» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

39.  «Подводное царство» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

40.  «Графические упражнения» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

41.  «Элементы дымковской 

росписи» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

42.  «Дымковская игрушка. 

Павлин» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

43.  «Заготовки монотипия» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

44.  «Смешные существа» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

45.  «День космонавтики» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

46.  «Пасхальный натюрморт» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 



47.  «Пасхальные яйца» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

48.  «Грачи прилетели» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

49.  «Журчат ручьи» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

50.  «Сумочка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

51.  «Весне дорогу» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

52.  «Еж и улитка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

53.  «Бабочки, жучки, пчелки» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

54.  «Цветок» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

55.  «Что на что похоже» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

56.  Что на что похоже 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

57.  «Сакура цветет» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

58.  «Детали к объемному 

букету» 
1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

59.  «Объемный букет в вазе» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

60.  «Уточка с утятами в пруду» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

61.  «Гадкий утенок» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

62.  «Монотипия» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

63.  «Скоро лето» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

64.  «Скоро лето» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

  64 0,5 63,5  
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Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Колич. 

уч. 

недель 

Колич. 

уч. 

дней 

Количество 

часов 

Количество 

часов в 

неделю 

Режим 

занятий  

2025-

2026 

01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 2 2 раза в 

нед. по 

1 часу 
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Задачами дополнительной общеразвивающей программы являются: 

 

Образовательные: 

• Знакомить детей с нетрадиционными техниками рисования (с 

использованием разных материалов). 

• Учить получать различные оттенки красок основных цветов. 

• Учить использованию различных материалов 

• Учить понимать и выделять такие средства выразительности, как 

композиция и колорит. 

• Учить отображать впечатления от окружающего мира в изодеятельности. 

• Побуждать детей экспериментировать с изобразительными материалами. 

Придумывать и создавать композиции, образы. 

• Поощрять и поддерживать детские творческие находки. 

Развивающие: 

• Развивать у детей коммуникативные, речевые, интеллектуальные и 

художественные способности в процессе рисования. 

• Развивать интерес к нетрадиционным техникам рисования, воображение. 

• Развивать формо- и цветовосприятие, чувство композиции, мелкую моторику 

рук, ассоциативное мышление, воображение. 

• Развивать творческую активность, поддерживать потребность в самовыражении. 

Воспитательные: 

• Формировать положительно – эмоциональное восприятие окружающего мира. 

• Воспитывать художественный вкус, интерес к изобразительному искусству. 

• Воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Данная программа предполагает варианты разрешения следующих проблем: 

• приобщение детей к творчеству; 

• знакомство детей с различными техниками рисования; 

• знакомство детей с различными материалами. 

 

При составлении данной программы учитывались основные принципы: 

• Принцип творчества (программа заключает в себе неиссякаемые возможности 

для воспитания и развития творческих способностей детей); 

• Принцип научности (детям сообщаются знания о форме, цвете, композиции и др.); 

• Принцип доступности (учет возрастных и индивидуальных особенностей); 

• Принцип поэтапности (последовательность, приступая к очередному этапу, 

нельзя миновать предыдущий); 

• Принцип динамичности (от самого простого до сложного); 

• Принцип сравнений (разнообразие вариантов заданной темы, методов и 

способов изображения, разнообразие материала); 

• Принцип выбора (решений по теме, материалов и способов без ограничений); 

• Принцип сотрудничества (совместная работа с родителями); 

 

Планируемые результаты: 

 

• развитие мелкой моторики рук; 

• обострение тактильного восприятия; 

• улучшение цветовосприятия; 



• концентрация внимания; 

• повышение уровня воображения и самооценки; 

• расширение и обогащение художественного опыта; 

• формирование предпосылок учебной деятельности (самоконтроль, 

самооценка, обобщенные способы действия) и умения взаимодействовать друг 
с другом; 

• развитие умения передавать в работах свои чувства с помощью различных 

средств выразительности. 

• реализация программы поможет детям дошкольного возраста творчески 

подходить к видению мира, который изображают, и использовать для 

самовыражения любые доступные средства. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Занятие 

№ 

Тема 

занятия 

Описание Материалы 

1 «Кто такой 

художник» 

«Как 

появился 

первый 

рисунок» 

• Цель: Дать представление о том, кто 

такой художник и чем он занимается. 

• Задачи: Познакомить с 4-5 основными 

жанрами: портрет, пейзаж, натюрморт, 

анималистический жанр. 

• Развивать внимание, воображение и 

умение выражать свои мысли. 

• Воспитывать интерес к искусству. 

 

• Репродукции картин в разных жанрах: 

o Портрет  «Девочка с персиками» 

Серова). 

o Пейзаж  «Золотая осень» Левитана  

o Натюрморт картина с фруктами  

o Анималистический 

жанр (изображение животного, работы 

Евгения Чарушина). 

• Бумага А4, простые карандаши, 

восковые мелки  

• Мягкая игрушка для организации 

игры. 

 

2 «Не просто 

простой 

карандаш» 

• Цель: Дать представление о том, что 

такое графика и какими материалами 

она создается. 

• Задачи: Познакомить с 

возможностями простого карандаша: 

создание разных видов линий 

(толстых/тонких, светлых/темных). 

• Развивать мелкую моторику, 

координацию руки и глазомера. 

• Воспитывать интерес к эксперименту 

и внимательное 3отношение к 

материалам 

 

По 2-3 листа бумаги А4 на каждого, 

простые карандаши разной мягкости 

(если есть возможность, подписать на 

них B - мягкий, H - твердый), ластики. 

3 «Семья 

карандашей

» 

• Цель: Познакомить детей с основами 

цветоведения (основные цвета, 

получение составных) в доступной и 

игровой форме. 

• Задачи: Дать представление о том, как 

получаются составные цвета 

(оранжевый, зеленый, фиолетовый). 

• Развивать навык смешивания цветов 

на практике. 

• Развивать фантазию и аккуратность. 

• Листы бумаги А4 с нарисованными 

тремя большими кругами (как у 

светофора) для упражнения, 

альбомные листы для творческого 

задания. 

• Цветные карандаши: красный, 

желтый, синий. А также оранжевый, 

зеленый, фиолетовый для проверки 

результата. 

• Простые карандаши, ластики. 



  

4 «Холодно и 

жарко» Цель: Познакомить детей с понятиями 

«теплые» и «холодные» цвета и 

научить определять эмоциональный 

настрой картины через ее колорит. 

• Задачи: Дать представление о делении 

цветов на теплые и холодные. 

• Учить определять, какая цветовая 

гамма (теплая или холодная) 

преобладает в произведении 

искусства. 

• Развивать цветовосприятие, 

ассоциативное мышление и 

эмоциональный интеллект. 

• Активизировать словарный запас 

(холодные, теплые, колорит, 

настроение, гамма). 

• Воспитывать умение видеть и 

чувствовать цвет. 

 

Репродукции картин: 

И. Левитан «Золотая осень», В. Ван 

Гог «Подсолнухи» 

И. Айвазовский «Ледяные горы» 

• Бумага А4. 

• Краски гуашь (желтая, красная, 

оранжевая, синяя, голубая, 

фиолетовая, белая) или цветные 

карандаши соответствующих цветов. 

• Кисти, баночки с водой, салфетки. 

• Простые карандаши 

 

5 «Кисточка: у 

меня есть 

хвостик» 

Цель: Познакомить детей с 

акварельными красками и кисточкой 

как главным инструментом 

художника, освоить базовые правила 

работы с ними. 

Задачи: 

• Познакомить с частями кисточки 

(ворс, ручка, обойма) и правилами 

ухода за ней. 

• Дать первое представление об 

акварельных красках: они любят воду, 

ими можно рисовать по-разному. 

• Отработать на практике три основных 

приёма: «примакивание», «проведение 

линии», «промывание кисти». 

• Развивать мелкую моторику, 

координацию и чувство цвета через 

свободный эксперимент. 

• Воспитывать бережное отношение к 

материалам и интерес к рисованию. 

 

• Плотная бумага А4 (акварельная или 

для черчения)  

• Акварельные краски  

• Кисти: одна толстая (№8-10)  

• Непроливайка с водой. 

• Губка или х/б салфетка  

• Простые карандаши 

 

6 «Кисточка: 

мои друзья 

краски» 

Цель: Углубить знакомство с 

акварелью, познакомить с понятиями 

«наполняемость кисточки», «палитра» 

и правилами смешивания красок. 

Задачи: 

• Закрепить правила работы с кисточкой 

и акварелью. 

• Ввести понятия «наполняемость 

кисточки» («жадная»/«скромная»), 

«палитра». 

• Плотная бумага А4. 

• Акварельные краски. 

• Палитра, 

• Кисти: толстая (№8-10) и тонкая (№3-

4). 

• Непроливайка с водой, 

губка/салфетка. 

 



• Научить детей предварительно 

смешивать цвета на палитре, а не на 

листе. 

• Развивать чувство цвета через 

эксперимент. 

• Воспитывать аккуратность и 

организованность в работе. 

 

7 «И по воде и 

по суши» Цель: Познакомить детей с техникой 

акварельной живописи «по-сырому»  

и эффектами смешения цветов, 

расплыва и заливки. 

Задачи: 

• Закрепить правила работы с 

акварелью и кистью. 

• Познакомить с понятиями «рисовать 

по-сухому» и «рисовать по-сырому». 

• Показать на практике волшебный 

эффект самостоятельного смешения 

красок на мокрой бумаге (расплыв, 

заливка). 

• Развивать чувство цвета, 

наблюдательность и умение 

экспериментировать. 

• Воспитывать интерес к 

непредсказуемости результата и 

радость открытия. 

 

Цель: Познакомить детей с техникой 

акварельной живописи «по-сырому» 

(«a la prima») и эффектами смешения 

цветов, расплыва и заливки. 

Задачи: 

• Закрепить правила работы с 

акварелью и кистью. 

• Познакомить с понятиями «рисовать 

по-сухому» и «рисовать по-сырому». 

• Показать на практике волшебный 

эффект самостоятельного смешения 

красок на мокрой бумаге (расплыв, 

заливка). 

• Развивать чувство цвета, 

наблюдательность и умение 

экспериментировать. 

• Воспитывать интерес к 

непредсказуемости результата и 

радость открытия. 

 

8 «Тепло, 

тепло, 

холодно» 

Цель: 

Продолжать сформировать 

первоначальное представление о 

делении цветов на теплые и холодные 

через чувственное восприятие и 

игровую деятельность 

Задачи: 

1. Познакомить детей с понятием 

«теплые цвета» (красный, желтый, 

оранжевый) и «холодные цвета» 

(синий, голубой, фиолетовый). 

2. Учить детей определять и 

группировать цвета по принципу 

теплохолодности. 

3. Формировать умение создавать 

простые композиции, используя 

разделение на теплую и холодную 

гамму. 

 

1. Бумага формата А4 (белая или 

тонированная в нейтральный цвет). 

o Цветные карандаши или восковые 

мелки теплых и холодных цветов 

(обязательно красный, желтый, 

оранжевый, синий, голубой, 

фиолетовый) 

 

9 «Кружатся в 

воздухе 

листочки» 

Цель: Научить детей наблюдать и 

передавать в рисунке форму, 

прожилки и лёгкость осенних листьев 

с помощью простого карандаша. 

Задачи: 

• Бумага А4. 

• Простые карандаши (М – мягкий – для 

темных линий, Т – твердый – для 

светлых,  

• Ластики. 

• Репродукции графических работ 

художников с листьями 



• Учить видеть и передавать 

характерные формы разных листьев 

(кленовый, дубовый, березовый). 

• Познакомить с понятием «прожилки» 

и показать способ их рисования. 

• Отработать навык регулирования 

нажима на карандаш для создания 

светлых и темных линий. 

• Развивать наблюдательность, мелкую 

моторику и чувство композиции. 

• Воспитывать бережное отношение к 

природе и эстетическое восприятие её 

красоты. 

 

 

10 «Осень 

золотая, 

осень 

расписная» 

Цель: Продолжать знакомить детей с 

техникой акварельной заливки (по-

сырому) для создания фона осеннего 

пейзажа. 

Задачи: 

• Дать представление о том, что такое 

фон и какую роль он играет в картине. 

• Освоить на практике технику 

акварельной заливки «по-сырому». 

• Закрепить знание теплой цветовой 

гаммы (жёлтый, оранжевый, красный, 

охра) и научиться мягко смешивать 

эти цвета прямо на бумаге. 

• Развивать чувство цвета, умение 

видеть красоту в свободном 

растекании красок. 

• Воспитывать интерес к эксперименту 

и смелость в работе с акварелью. 

 

• Плотная бумага для акварели А4  

• Акварельные краски (желтая, 

оранжевая, красная, охра или 

коричневая). 

• кисть (№10-12)  

• Баночка-непроливайка с водой. 

• Салфетка или тряпочка для 

промокания кисти. 

• Репродукции осенних пейзажей И. 

Левитана, И. Шишкина. 

 

11 «Осеннее 

солнышко. 

Пейзаж» 

Цели: Научить детей создавать 

простую композицию осеннего 

пейзажа, используя выразительные 

средства: линию, цвет, форму. 

Задачи: 

Продолжать знакомить с понятием 

«пейзаж» и его основными 

элементами (небо, земля, деревья, 

солнце). 

o Учить располагать объекты на листе 

(ближе — крупнее, дальше — мельче). 

o Закрепить умение работать с 

акварелью или гуашью. 

 

• Листы А4, простые карандаши, 

ластики. 

• Акварельные краски или гуашь 

(жёлтый, оранжевый, красный, синий, 

зелёный, коричневый). 

• Кисти (толстая №5-6 для фона, тонкая 

№2-3 для деталей). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

 

12 «Дождливая 

осень» 

Цель: 

Познакомить детей с техникой 

«набрызг» для передачи эффекта 

дождя в осеннем пейзаже. 

Задачи: 

o Научить создавать фон для 

• Листы А4 (плотная бумага для 

акварели). 

• Акварельные краски (синяя, серая, 

фиолетовая, жёлтая, оранжевая). 

• Кисти (толстая №5-6 для фона, тонкая 

№2-3 для деталей). 



дождливого пейзажа с помощью 

акварели. 

o Освоить технику «набрызг» для 

изображения дождя. 

o Закрепить умение работать с 

акварелью и кистями. 

 

• Зубные щётки (новые или старые, но 

чистые). 

• Палочки (деревянные или 

пластиковые). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки 

 

13 «Лужи, 

зонтики, 

сапожки» 

Цель: 

Научить детей создавать дождливый 

осенний пейзаж с лужами, зонтиками 

и сапожками, используя технику 

акварельной заливки по-сырому. 

Задачи: 

o Продолжать знакомить с техникой 

работы акварелью по-сырому. 

o Учить передавать настроение 

дождливого дня через цвет и 

размытые формы. 

o Закрепить умение рисовать простые 

симметричные формы (зонтики, 

сапожки). 

 

• Плотная бумага для акварели А4. 

• Акварельные краски (синяя, голубая, 

серая, фиолетовая, жёлтая, красная). 

• Кисти: толстая №8-10 для фона, 

тонкая №2-3 для деталей. 

• Губка для смачивания бумаги. 

• Баночки с водой, салфетки, палитры. 

• Простые карандаши (по желанию, для 

лёгкого наброска). 

 

14 «Ветка 

рябины» 

  Цель: 

Научить детей изображать ветку 

рябины с ягодами, используя технику 

акварельной живописи по-сухому и 

примакивание. 

Задачи: 

o Познакомить с техникой 

«примакивание» для рисования 

листьев и ягод. 

o Учить передавать характерные 

особенности рябины (форма листьев, 

гроздья ягод). 

o Закрепить умение работать акварелью 

по сухой бумаге. 

 

• Листы А4 (плотная бумага). 

• Акварельные краски (красная, 

оранжевая, жёлтая, зелёная, 

коричневая). 

• Кисти: толстая №5-6 для ягод, тонкая 

№2-3 для веток и прожилок. 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Простые карандаши 

 

15 «Дары 

природы» 

Цель: 

Создание осенней аппликации из 

природных материалов (или их 

имитации) для развития творческих 

способностей и знакомства с дарами 

осени. 

Задачи: 

o Познакомить детей с разнообразием 

даров природы (овощи, фрукты, 

грибы, ягоды). 

o Научить технике аппликации из 

бумаги и природных материалов. 

o Учить составлять композицию на 

листе. 

 

• Цветная бумага (коричневая, 

оранжевая, красная, зелёная, жёлтая, 

белая). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаш или ПВА с кисточкой. 

• Листы картона А4 (основа для 

аппликации). 

• Простые карандаши, салфетки. 

• Дополнительно: сухие листья, семена, 

 

16 «Корзинка с 

грибами» 

Создание коллективной аппликации 

«Корзинка с грибами» для развития 

навыков и творческого выражения. 

 

• Цветная бумага (коричневая, белая, 

красная, жёлтая, зелёная). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаши или ПВА с 



Задачи: 

Познакомить детей с видами грибов 

(съедобные/несъедобные). 

o Научить создавать гармоничную 

композицию в групповой работе. 

o Закрепить навыки работы с бумагой, 

клеем и ножницами. 

o Формировать интерес к совместному 

творчеству. 

 

кисточками. 

• Простые карандаши, салфетки. 

• Дополнительно: сухие листья, травка 

из зелёной бумаги. 

 

17 «В декабре, 

декабре все 

деревья в 

серебре» 

Цель: 

Создание зимнего пейзажа в технике 

пастели, передача красоты зимних 

деревьев с инеем и снегом. 

Задачи: 

o Познакомить детей с техникой работы 

сухой пастелью. 

o Учить передавать зимнее настроение 

через цвет и свет. 

o Закрепить умение рисовать деревья с 

прорисовкой веток. 

o Развивать чувство цвета, умение 

смешивать оттенки прямо на бумаге. 

o Развивать мелкую моторику и 

координацию движений. 

o Воспитывать любовь к зимней 

природе. 

o Формировать аккуратность в работе с 

пастелью. 

 

Репродукции зимних пейзажей (И. 

Шишкин, И. Грабарь). 

Образец работы пастелью. 

Тёмная бумага (синяя, серая, 

фиолетовая) А4 — для контраста с 

белой пастелью. 

Сухая пастель (белая, голубая, 

серебристая, сиреневая, чёрная). 

Ватные палочки или пальчики для 

растушёвки. 

Фиксатив (или лак для волос) для 

закрепления рисунка. 

Салфетки для рук. 

 

 

18 «Я кисть не 

простая, я 

кисть для 

гуаши» 

Цель: 

Познакомить детей с гуашевыми 

красками и особенностями работы с 

ними, освоить техники «торцевание» и 

«сухая кисть». 

Задачи: 

o Познакомить со свойствами гуаши 

(плотность, непрозрачность, 

возможность перекрывать цвета). 

o Научить технике «торцевание» 

(создание фактуры) и «сухая кисть» 

(передача шероховатости). 

o Закрепить правила работы с гуашью и 

кистями. 

o Развивать тактильное восприятие и 

чувство фактуры. 

o Развивать мелкую моторику и 

координацию. 

o Воспитывать интерес к экспериментам 

с художественными материалами. 

o Формировать аккуратность в работе. 

 

• Листы А4 (плотная бумага). 

• Гуашевые краски (основные цвета + 

белила). 

• Кисти: 

o Мягкие (белка, пони) для фона. 

o Жёсткие (щетинные, плоские) для 

техник. 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Дополнительно: кусочки губки, 

смятая бумага для торцевания. 

 



19 «А филин не 

спит» 

Цель: 

Научить детей использовать белила в 

гуаши для создания ночного пейзажа с 

филином, передавая эффекты лунного 

света и текстуры оперения. 

Задачи: 

Познакомить с ролью белил в гуаши 

(осветление цвета, создание световых 

эффектов). 

o Учить рисовать филина, передавая 

особенности его внешнего вида 

(большие глаза, пёстрое оперение). 

o Закрепить умение работать гуашью на 

тёмном фоне. 

 

• Тёмная бумага (синяя, фиолетовая, 

чёрная) А4. 

• Гуашь (белая, жёлтая, коричневая, 

чёрная, оранжевая). 

• Кисти: тонкая (№2-3) для деталей, 

средняя (№5-6) для фона. 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Зубные щётки (для разбрызгивания 

белил — эффект звёзд). 

 

20 «Снежинки» Цель: 

Создание графического рисунка 

снежинки с использованием пастели, 

изучение симметрии и многообразия 

форм снежинок. 

Задачи: 

o Познакомить детей со структурой 

снежинки (симметрия, лучи, узоры). 

o Научить технике графического 

рисунка с акцентом на контраст и 

линии. 

o Закрепить навыки работы с пастелью 

на тёмном фоне. 

 

• Тёмная бумага (синяя, фиолетовая, 

серая) А4. 

• Белая пастель (сухая или масляная). 

• Чёрная пастель или уголь для контура 

(опционально). 

• Ватные палочки или пальчики для 

растушёвки. 

• Салфетки для рук. 

• Простые карандаши 

 

21 «Хоровод 

снежинок» 

Цель: 

Освоение техники вырезания 

симметричных снежинок из бумаги, 

создание коллективной композиции 

«Хоровод снежинок». 

Задачи: 

Познакомить с принципом симметрии 

при вырезании снежинок. 

Научить складывать бумагу для 

получения многолучевых снежинок. 

Закрепить навыки работы с 

ножницами. 

• Белая бумага А4 (тонкая, офисная или 

салфеточная). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаш или клей ПВА с 

кисточкой. 

• Простые карандаши (для нанесения 

рисунка, опционально) 

 

22 «На 

ватрушке я 

лечу» 

Цель: 

Научить детей вырезать 

симметричные формы деревьев, 

кустов и елок из бумаги, сложенной 

пополам, для создания зимней 

композиции. 

Задачи: 

o Познакомить с техникой вырезания 

симметричных фигур из сложенной 

бумаги. 

o Учить создавать разнообразные 

формы деревьев (ели, кусты, 

лиственные деревья). 

• Цветная бумага (зелёная, коричневая, 

тёмно-синяя для зимних деревьев). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаш или клей ПВА с 

кисточкой. 

• Простые карандаши. 

 



o Закрепить понятие «симметрия». 

o Развивать пространственное 

мышление и моторику рук. 

o Развивать глазомер и чувство 

пропорций. 

 

23 «Детали для 

зимней 

открытки» 

Цель: 

Создание элементов для зимней 

открытки в технике аппликации, 

развитие навыков работы с бумагой, 

клеем и композицией. 

Задачи: 

o Научить вырезать и оформлять детали 

зимней тематики (снеговик, ёлка, 

снежинки, варежки). 

o Закрепить умение работать с 

шаблонами и составлять композицию. 

o Развивать мелкую моторику, глазомер 

и творческое мышление. 

o Развивать аккуратность и терпение 

при работе с мелкими деталями. 

 

• Цветная бумага (белая, голубая, 

серебристая, зелёная, красная). 

• Картон А5 или А6 (основа для 

открытки, можно цветной). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаш или ПВА с кисточкой. 

• Декор: блёстки, вата, пайетки (по 

желанию). 

• Простые карандаши, салфетки. 

 

24 «Новогодня

я открытка» 

Цель: 

Создание новогодней открытки с 

фигурой человека (Дед Мороз, 

снегурочка, ребёнок) в технике 

рисования и аппликации. 

Задачи: 

o Научить основам построения фигуры 

человека в зимней одежде 

(пропорции: голова, туловище, ноги). 

o Формировать умение составлять 

гармоничную композицию на листе. 

o Закрепить навыки работы с гуашью, 

цветной бумагой и клеем. 

o Развивать глазомер, чувство 

пропорций и пространственное 

мышление. 

o Развивать мелкую моторику через 

детализацию образа. 

 

• Цветной картон А5 (основа для 

открытки). 

• Гуашь (красная, синяя, белая, чёрная, 

телесный цвет). 

• Кисти (№3-4 для деталей, №6 для 

фона). 

• Цветная бумага для аппликации 

(детали одежды, подарки). 

• Ножницы, клей-карандаш, простой 

карандаш, ластик. 

• Салфетки, баночки с водой. 

 

25 «Заяц 

хвастунишк

а» 

Цель: 

Развитие творческой 

самостоятельности детей через 

создание образа зайца в технике по 

выбору (рисование, аппликация или 

смешанная техника). 

Задачи: 

•  

o Краски (гуашь, акварель), кисти, 

палитра. 

o Цветные карандаши или мелки. 

o Белая и цветная бумага А4. 

o Цветная бумага, ножницы, клей 

Иллюстрации с зайцами 

(реалистичные и мультяшные) 

 



o Закрепить умение передавать характер 

персонажа через внешний вид (поза, 

выражение мордочки). 

o Предоставить свободу в выборе 

материалов и техник исполнения. 

o Развивать воображение, умение 

самостоятельно принимать творческие 

решения. 

o Развивать мелкую моторику и 

композиционные навыки. 

 

26 «Чудесные 

узоры 

гжели» 

Цель: 

Познакомить детей с традиционной 

русской гжельской росписью, её 

элементами и цветовой гаммой. 

Задачи: 

o Познакомить с историей гжельской 

росписи (сине-белая гамма, 

растительные узоры). 

o Научить базовым элементам: точки, 

линии, завитки, цветы. 

o Развивать чувство ритма, композиции 

и мелкую моторику. 

o Развивать умение работать с кистью 

(кончиком и всей кистью). 

o Воспитывать интерес к народным 

промыслам России. 

o Формировать эстетический вкус и 

аккуратность. 

 

• Белая бумага А4 (или заготовки в 

форме посуды: чашка, тарелка). 

• Гуашь (синяя, белая) 

или акварель (синяя). 

• Кисти (тонкая №1-2 для контура, 

средняя №3-4 для заливки). 

• Баночки с водой, палитры для 

смешивания оттенков синего. 

• Салфетки, простые карандаши (для 

лёгкого наброска). 

• Изделия с гжельской росписью (или 

качественные изображения) 

 

27 «Разделочна

я доска» 

Цель: 

Познакомить детей с традиционной 

русской гжельской росписью, её 

элементами и цветовой гаммой. 

Задачи: 

o Продолжать знакомить с историей 

гжельской росписи (сине-белая гамма, 

растительные узоры). 

o Научить базовым элементам: точки, 

линии, завитки, цветы. 

o Развивать чувство ритма, композиции 

и мелкую моторику. 

o Развивать умение работать с кистью 

(кончиком и всей кистью). 

o Воспитывать интерес к народным 

промыслам России. 

o Формировать эстетический вкус и 

аккуратность. 

 

• Бумажные заготовки в форме 

разделочной доски (овал или 

прямоугольник с закруглёнными 

углами) из белой бумаги. 

• Краски: гуашь синего и белого цветов 

или акварель синих оттенков. 

• Кисти: тонкие (№1-2) для прорисовки 

деталей и контура, средние (№3-4) для 

заливки. 

• Палитры для смешивания оттенков 

синего. 

• Баночки с водой, салфетки для 

промокания кистей. 

• Простой карандаш и ластик (для 

предварительного наброска) 

 

28 «Строим 

дом, 

усадьбу, 

Цель: 

Создание архитектурной модели 

• Цветной картон (для основы). 

• Цветная бумага (для деталей). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 



дворец, 

терем» 

(дома, терема, дворца) из бумаги и 

картона с использованием техник 

конструирования и декорирования. 

Задачи: 

Познакомить с основными 

архитектурными элементами (стены, 

крыша, окна, двери). 

o Научить создавать объёмных форм из 

плоских материалов. 

o Закрепить навыки работы с бумагой, 

картоном, клеем и ножницами. 

o Развивать пространственное 

мышление, воображение и мелкую 

моторику. 

o Развивать умение планировать и 

последовательно выполнять работу 

 

• Клей-карандаш или ПВА с кисточкой. 

 

29 «Теремок» Цель: 

Создание архитектурной модели 

(дома, терема, дворца) из бумаги и 

картона с использованием техник 

конструирования и декорирования. 

Задачи: 

Познакомить с основными 

архитектурными элементами (стены, 

крыша, окна, двери). 

o Научить создавать объёмных форм из 

плоских материалов. 

o Закрепить навыки работы с бумагой, 

картоном, клеем и ножницами. 

o Развивать пространственное 

мышление, воображение и мелкую 

моторику. 

o Развивать умение планировать и 

последовательно выполнять работу 

 

• Цветной картон (для основы). 

• Цветная бумага (для деталей). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаш или ПВА с кисточкой. 

 

30 «Снегири за 

морозным 

окошком» 

Цель: 

Создание зимней композиции со 

снегирями на ветке с использованием 

техники «набрызг» для передачи 

эффекта снегопада. 

Задачи: 

o Познакомить с техникой «набрызг» и 

правилами её выполнения. 

o Учить передавать образ снегиря 

(форма тела, окраска). 

o Закрепить умение работать с гуашью 

и кистями. 

o Развивать чувство композиции и 

цветовосприятие. 

• Тёмная бумага (синяя, фиолетовая, 

серая) А4. 

• Гуашь (красная, чёрная, белая, 

коричневая). 

• Кисти (тонкая №2-3 для птиц, средняя 

№5-6 для фона). 

• Зубная щётка (для набрызга). 

• Картон или трафарет (силуэт окна). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

 



o Развивать мелкую моторику и 

координацию движений. 

 

31 «А где-то 

очень 

жарко. 

Африка» 

Цель: 

Создание африканского пейзажа с 

использованием различных техник 

работы с гуашью (сухая кисть, 

примакивание, торцевание) для 

передачи фактуры и цвета саванны. 

Задачи: 

1. Образовательные: 

o Познакомить с особенностями 

африканского пейзажа (саванна, 

животные, растительность). 

o Научить технике: «сухая кисть» 

(трава, шерсть животных), 

«примакивание» (листья деревьев), 

«торцевание» (кусты, кроны). 

o Закрепить умение работать с гуашью 

и палитрой. 

2. Развивающие: 

o Развивать чувство цвета и фактуры. 

o Развивать мелкую моторику и 

координацию. 

 

• Жёлтая, оранжевая, коричневая 

бумага А4 (для фона). 

• Гуашь (тёплые цвета: жёлтая, 

оранжевая, красная, коричневая; 

зелёная для растений). 

• Кисти: жёсткая (для сухой кисти), 

мягкая (для примакивания). 

• Губка или смятая бумага (для 

торцевания). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Простые карандаши (для наброска). 

 

32 «Жираф, 

зебра, 

крокодил» 

Цель: 

Создание африканского пейзажа с 

животными (жираф, зебра, крокодил) 

с использованием техник: сухая кисть, 

примакивание, торцевание. 

Задачи: 

o Познакомить с особенностями 

внешнего вида и окраски африканских 

животных (жираф, зебра, крокодил). 

o Научить технике: «сухая кисть» 

(шерсть зебры, трава), 

«примакивание» (пятна жирафа, 

листья), «торцевание» (чешуя 

крокодила, кроны деревьев). 

o Закрепить умение составлять 

композицию с животными в пейзаже. 

 

• Жёлтая, оранжевая бумага А4 (для 

фона-саванны). 

• Гуашь (жёлтая, оранжевая, 

коричневая, чёрная, белая, зелёная). 

• Кисти: жёсткая (для сухой кисти), 

мягкая (для примакивания). 

• Губка или смятая бумага (для 

торцевания). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Простые карандаши (для наброска). 

 

33 «Портрет 

Александра 

Невского» 

Цель: 

Создание портрета Александра 

Невского в стилизованной форме с 

акцентом на основные элементы 

образа (шлем, доспехи, выражение 

лица). 

• Белая бумага А4. 

• Простой карандаш и ластик. 

• Цветные карандаши или гуашь (серая, 

металлическая, жёлтая, коричневая, 

телесный цвет). 

• Кисти (если гуашь). 

• Баночки с водой, палитры. 

 



Задачи: 

Познакомить с образом 

Александра Невского как 

исторического героя. 

o Учить передавать основные черты 

воина-защитника (шлем, кольчуга, 

уверенный взгляд). 

o Закрепить навыки работы с гуашью 

или цветными карандашами. 

o Развивать умение рисовать лицо 

(пропорции: глаза, нос, рот). 

o Развивать мелкую моторику через 

детализацию доспехов. 

 

34 «Защитники 

Отечества» 
Цель: 

Создание поздравительной открытки 

ко Дню защитника Отечества с 

изображением корабля — символа 

морской мощи России. 

Задачи: 

o Познакомить с образом военного 

корабля как одного из символов 

защиты Родины. 

o Учить передавать форму корабля 

(корпус, палуба, мачта, флаг). 

o Закрепить навыки работы с гуашью 

или цветными карандашами. 

o Развивать композиционные умения 

(размещение корабля на листе). 

o Развивать мелкую моторику через 

прорисовку деталей. 

o Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества. 

o Формировать чувство патриотизма и 

гордости за страну. 

 

• Цветной картон А4 (синий, голубой — 

для фона). 

• Белая бумага для корабля (или белая 

гуашь). 

• Цветные карандаши или гуашь (белая, 

красная, серая). 

• Кисти (тонкая №1-2 для деталей, 

средняя №3-4 для фона). 

• Клей-карандаш (если корабль из 

бумаги). 

• Ножницы, простой карандаш, ластик. 

 

35 «Монотипия

. Букет 

цветов» 

Цель: 

Познакомить детей с техникой 

монотипии и создать изображение 

букета цветов с помощью отпечатка. 

Задачи: 

o Познакомить с техникой монотипии и 

её особенностями. 

o Учить создавать симметричные 

изображения цветов с помощью 

отпечатка. 

o Закрепить знания о строении цветка 

(стебель, листья, бутоны). 

o Развивать творческое воображение и 

фантазию. 

o Развивать мелкую моторику и 

• Гуашь или акварель (яркие цвета: 

красный, жёлтый, синий, зелёный). 

• Кисти (средние №4-5). 

• Пластиковые дощечки или плотная 

плёнка (формата А5). 

• Бумага А4 (белая или цветная). 

• Баночки с водой, салфетки, палитры. 

 



координацию движений. 

 

36 «Детали для 

открытки к 8 

Марта» 

Цель: 

Создание элементов для 

поздравительной открытки к 8 Марта 

в технике аппликации. 

Задачи: 

o Научить вырезать и оформлять детали 

весенней тематики (цветы, бабочки, 

узоры). 

o Закрепить умение работать с 

шаблонами и составлять композицию. 

o Развивать мелкую моторику, глазомер 

и творческое мышление. 

o Развивать аккуратность и терпение 

при работе с мелкими деталями. 

 

• Цветная бумага (ярких и пастельных 

тонов). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаш или ПВА с кисточкой. 

• Декор: блёстки, бусины, кружево (по 

желанию). 

• Простые карандаши, салфетки. 

 

37 «Сборка 

открытки к 8 

Марта» 

Цель: 

Создание гармоничной композиции 

для поздравительной открытки к 8 

Марта с использованием готовых 

деталей (цветы, бабочки, надписи). 

Задачи: 

o Научить основам композиции: 

расположение элементов, сочетание 

цветов, баланс. 

o Закрепить умение работать с 

готовыми деталями (аппликация). 

o Развивать чувство ритма, пропорций и 

цветовосприятие. 

o Развивать мелкую моторику и 

аккуратность. 

 

• Готовые детали (вырезанные на 

предыдущем занятии): цветы, листья, 

бабочки. 

• Основа для открытки: цветной картон 

А5 (сложенный пополам). 

• Клей-карандаш. 

• Дополнительные материалы: ленты, 

бусины, блёстки. 

• Фломастеры для надписей. 

 

38 «Составлени

е 

композиции 

к 8 Марта» 

Цель: 

Создание коллективной 

поздравительной композиции к 8 

Марта, развитие навыков 

коллаборации  и творческого 

взаимодействия. 

Задачи: 

o Научить детей работать в команде над 

общей композицией. 

o Закрепить понятия «композиция», 

«симметрия», «цветовой баланс». 

o Развивать коммуникативные навыки, 

умение договариваться и распределять 

задачи. 

o Развивать чувство вкуса и гармонии 

при создании общей работы. 

• Заготовки деталей: цветы, листья, 

бабочки (вырезанные на предыдущих 

занятиях). 

• Клей-карандаши или ПВА с 

кисточками. 

• Дополнительные материалы: бусины, 

блёстки, ленты. 

• Фломастеры для подписи работы. 

 



 

39 «Подводное 

царство» 
Цель: 

Создание подводного пейзажа с 

использованием техники акварельной 

заливки по-сырому для фона и 

рисования рыб по-сухому. 

Задачи: 

1. Образовательные: 

o Продолжать знакомить с техникой 

акварельной заливки по-сырому для 

создания фона (вода). 

o Научить рисовать рыб с передачей их 

формы и окраски. 

o Закрепить умение работать с 

акварелью и кистями. 

2. Развивающие: 

o Развивать чувство цвета и 

композиции. 

o Развивать мелкую моторику и 

координацию движений. 

 

• Акварельная бумага А4 (плотная). 

• Акварельные краски (синяя, голубая, 

фиолетовая, зелёная). 

• Кисти: толстая (№8-10) для фона, 

тонкая (№2-3) для рыб. 

• Губка для смачивания бумаги. 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Восковые мелки или белая гуашь (для 

пузырьков). 

 

40 «Графическ

ие 

упражнения

» 

Цель: 

Закрепление знаний о геометрических 

фигурах и основах композиции через 

графические упражнения. 

Задачи: 

o Повторить названия и особенности 

геометрических фигур (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник). 

o Научить размещать элементы в 

центре, по диагонали и по контуру 

листа. 

o Развивать графические навыки 

(ровные линии, аккуратная 

штриховка). 

o Развивать пространственное 

мышление и глазомер. 

 

• Белая бумага А4. 

• Простой карандаш (М или ТМ). 

• Ластик. 

• Линейка (по желанию). 

• Цветные карандаши (для выделения 

элементов). 

 

41 «Элементы 

дымковской 

росписи» 

Цель: 

Продолжать знакомить детей с 

традиционной дымковской росписью, 

её основными элементами и цветовой 

гаммой. 

Задачи: 

o Познакомить с историей дымковской 

игрушки и росписи. 

o Изучить основные элементы росписи: 

круги, точки, волны, клеточки. 

• Бумажные заготовки в форме игрушек 

(лошадки, птички, барышни) или 

круги/овалы. 

• Гуашь (белая, красная, жёлтая, синяя, 

зелёная). 

• Кисти (тонкие №1-2 для контура, 

средние №3-4 для заливки). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Простой карандаш (для лёгкой 

разметки). 

 



o Закрепить знания о цветах, 

характерных для дымковской росписи 

(белый, красный, жёлтый, синий, 

зелёный). 

o Развивать мелкую моторику через 

рисование мелких элементов. 

o Развивать чувство ритма и 

композиции. 

 

42 «Дымковска

я игрушка. 

Павлин» 

Цель: 

Создание образа дымковского павлина 

с использованием традиционных 

элементов росписи и тонкой кисти для 

прорисовки деталей. 

Задачи: 

1. Образовательные: 

o Познакомить с образом павлина в 

дымковской игрушке. 

o Научить использовать тонкую кисть 

для выполнения мелких элементов 

(точки, линии, сеточка). 

o Закрепить знания о цветовой гамме 

дымковской росписи. 

2. Развивающие: 

o Развивать точность движений и 

мелкую моторику. 

o Развивать чувство композиции и 

ритма в узоре. 

3. Воспитательные: 

o Воспитывать интерес к народному 

творчеству. 

o Формировать аккуратность и терпение 

в работе. 

• Бумажная заготовка силуэта павлина 

(белая бумага А5). 

• Гуашь (красная, жёлтая, синяя, 

зелёная, чёрная). 

• Тонкие кисти №1-2. 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Простой карандаш (для лёгкой 

разметки). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
43 «Заготовки 

монотипия» 
Цель: 

Познакомить детей с техникой 

монотипии и создать абстрактные 

изображения с последующим 

дорисовыванием образов. 

Задачи: 

o Познакомить с техникой монотипии и 

• Гуашь или акварель (4-5 ярких 

цветов). 

• Кисти среднего размера (№5-6). 

• Пластиковые дощечки или плотная 

глянцевая бумага (для основы 

отпечатка). 

• Бумага для печати (А5 или А4). 

• Баночки с водой, салфетки, палитры. 

• Фломастеры или тонкие кисти для 

дорисовки 



её особенностями. 

o Учить создавать симметричные 

отпечатки. 

o Развивать умение фантазировать и 

дорисовывать образы. 

o Развивать творческое воображение и 

ассоциативное мышление. 

o Развивать мелкую моторику и 

координацию движений. 

 

 

44 «Смешные 

существа» 
Цель: 

Создание фантазийных существ с 

помощью техники монотипии и 

дорисовки деталей. 

Задачи: 

o Познакомить с техникой монотипии 

как способом создания случайных 

форм. 

o Научить дорисовывать детали для 

создания законченного образа. 

o Развивать воображение и 

ассоциативное мышление. 

o Развивать мелкую моторику при 

работе с кистью и красками. 

 

• Гуашь (4-5 ярких цветов). 

• Кисти (средние №5-6). 

• Пластиковые поверхности (крышки, 

файлы) или глянцевая бумага. 

• Бумага для печати (А5). 

• Фломастеры для дорисовки. 

• Салфетки, баночки с водой. 

 

45 «День 

космонавтик

и» 

Цель: 

Создание коллективной работы на 

тему космоса с использованием 

техники симметричного вырезания и 

аппликации. 

Задачи: 

o Познакомить с техникой 

симметричного вырезания 

космических объектов (ракеты, 

звёзды, планеты). 

o Закрепить знания о космосе и Дне 

космонавтики. 

o Развивать умение работать в команде. 

o Развивать мелкую моторику и чувство 

композиции. 

 

• Цветная бумага (яркие цвета: красный, 

жёлтый, синий, серебристая). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаши. 

• Блёстки, фольга для декора. 

• Простыне карандаши, салфетки. 

 

46 «Пасхальны

й 

натюрморт» 

Цель: 

Создание пасхального натюрморта в 

технике акварельной живописи с 

передачей праздничного настроения. 

Задачи: 

o Продолжать знакомить с жанром 

«натюрморт» на пасхальную тему. 

o Учить работать с акварелью: 

  Акварельная бумага А5. 

  Акварельные краски. 

  Кисти (толстая №6-8 для фона, 

тонкая №2-3 для деталей). 

  Баночки с водой, палитры, 

салфетки. 

  Простой карандаш, ластик. 

 



смешивание цветов, заливка, 

прорисовка деталей. 

o Развивать чувство композиции и 

цветовосприятие. 

o Развивать мелкую моторику при 

работе кистью. 

o Воспитывать интерес к традициям 

празднования Пасхи. 

 

47 «Пасхальны

е яйца» 
Цель: 

Создание традиционной пасхальной 

росписи на бумажных заготовках яиц 

с использованием народных 

орнаментов. 

Задачи: 

o Познакомить с традициями 

пасхальной росписи яиц. 

o Изучить основные элементы 

орнамента: точки, полоски, волны, 

цветы. 

o Развивать чувство ритма и симметрии 

в узоре. 

o Развивать мелкую моторику при 

работе с кистью. 

o Воспитывать уважение к народным 

традициям. 

 

• Бумажные заготовки яиц (из плотной 

бумаги). 

• Гуашь (красная, жёлтая, зелёная, 

синяя). 

• Тонкие кисти №1-2. 

• Ватные палочки для точек. 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

 

48 «Грачи 

прилетели» 

Цель: 

Создание весеннего пейзажа по 

мотивам картины А. Саврасова «Грачи 

прилетели» с освоением техники 

смешивания цветов на палитре. 

Задачи: 

o Познакомить с картиной А. Саврасова 

«Грачи прилетели» и её колоритом. 

o Научить смешивать цвета на палитре 

для получения оттенков ранней весны 

(талый снег, серое небо, коричневые 

деревья). 

o Развивать умение работать с палитрой 

и создавать сложные оттенки. 

o Развивать композиционные навыки. 

o Воспитывать любовь к родной 

природе и интерес к пейзажной 

живописи. 

 

• Акварельная бумага А5. 

• Акварельные краски (основные цвета 

+ белила). 

• Палитры (пластиковые или 

одноразовые тарелочки). 

• Кисти (средние №5-6). 

• Баночки с водой, салфетки. 

Репродукция картины А. Саврасова 

«Грачи прилетели 

49 «Журчат 

ручьи» 
Цель: 

Создание весеннего пейзажа с 

ручьями, сочетая технику акварельной 

заливки (фон) и пастели (проталины, 

• Акварельная бумага А5. 

• Акварельные краски (голубая, синяя, 

белая). 

• Пастель (белая, голубая, серая). 

• Кисти (толстая №6-8 для фона). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 



ручьи). 

Задачи: 

o Познакомить с техникой сочетания 

акварели и пастели. 

o Учить передавать движение воды с 

помощью линий и цвета. 

o Развивать умение работать с разными 

материалами в одной композиции. 

o Развивать чувство динамики в 

пейзаже. 

o Воспитывать любовь к весенней 

природе. 

 

 

50 «Сумочка» Цель: 

Создание объёмной сумочки из 

бумаги с использованием техники 

складывания «гармошкой» и 

декорирования. 

Задачи: 

1. Образовательные: 

o Научить технике складывания бумаги 

«гармошкой». 

o Закрепить навыки вырезания и 

склеивания. 

2. Развивающие: 

o Развивать мелкую моторику и 

пространственное мышление. 

o Развивать чувство композиции и 

цвета. 

 

• Цветная бумага А4 (2 листа: один для 

сумочки, второй для ручки и декора). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаш. 

• Декор: наклейки, бусины, ленты. 

• Дырокол (по желанию, для отверстий 

под ручку). 

 

51 «Весне 

дорогу» 

Цель: 

Создание весеннего пейзажа в технике 

акварельной живописи с передачей 

настроения пробуждения природы. 

Задачи: 

o Познакомить с признаками ранней 

весны в пейзаже (проталины, ручьи, 

набухшие почки). 

o Учить использовать технику «по-

сырому» для создания мягких 

переходов цвета. 

o Развивать умение работать с 

акварелью: заливка, растяжка цвета. 

o Развивать чувство композиции и 

цветовосприятие. 

 

• Акварельная бумага А5. 

• Акварельные краски (голубая, синяя, 

зелёная, жёлтая, коричневая). 

• Кисти (толстая №6-8 для фона, тонкая 

№2-3 для деталей). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Восковой мелок белый (для защиты 

снега). 

 

52 «Еж и 

улитка» 
Цель: 

Создание выразительных образов ежа 

• Бумага А4 (тонированная в 

пастельные тона). 

• Гуашь (коричневая, серая, белая, 



и улитки с использованием гуаши и 

различных техник работы кистью. 

Задачи: 

o Учить передавать характерные 

особенности животных (иголки ежа, 

раковина улитки). 

o Закрепить умение работать гуашью: 

смешивание цветов, техника «тычка». 

o Развивать умение создавать 

композицию из двух персонажей. 

o Развивать мелкую моторику при 

работе с кистью. 

o Воспитывать интерес к природе и её 

обитателям. 

 

жёлтая, чёрная). 

• Кисти (толстая №5-6 для фона, тонкая 

№2-3 для деталей). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Зубная щётка (для создания иголок). 

 

53 «Бабочки, 

жучки, 

пчелки» 

Цель: 

Создание изображений насекомых 

(бабочек, жучков, пчёлок) с 

использованием техники монотипии и 

дорисовки деталей акварелью. 

Задачи: 

o Познакомить с техникой монотипии 

для создания симметричных 

изображений насекомых. 

o Учить дорисовывать детали (усики, 

лапки, узоры) акварелью. 

o Развивать чувство симметрии и цвета. 

o Развивать мелкую моторику и 

координацию движений. 

 

• Акварельная бумага А5. 

• Акварельные краски (яркие цвета). 

• Кисти (тонкие №1-2). 

• Пластиковые поверхности (крышки, 

файлы). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Чёрный маркер или гелевая ручка (для 

контура). 

 

54 «Цветок» Цель: 

Создание стилизованного 

изображения цветка с использованием 

декоративных элементов и яркой 

цветовой гаммы. 

Задачи: 

o Познакомить с понятием 

«стилизация» (упрощение формы, 

добавление узоров). 

o Учить использовать декоративные 

элементы (точки, полоски, завитки). 

o Развивать чувство ритма и симметрии 

в орнаменте. 

o Развивать умение работать с 

контрастными цветами. 

o Воспитывать интерес к декоративному 

искусству. 

 

• Бумага А5 (тонированная или белая). 

• Гуашь или акварель (яркие цвета). 

• Кисти (тонкие №1-2). 

• Фломастеры или гелевые ручки (для 

контура). 

• Баночки с водой, палитры. 

 

55 «Что на что 

похоже» 

Цель: 

Развитие воображения и творческого 

• Гуашь или акварель (3-4 ярких цвета). 

• Кисти среднего размера (№5-6). 



мышления через технику монотипии с 

последующим дорисовыванием 

образов. 

Задачи: 

o Продолжать знакомить с техникой 

монотипии и её возможностями для 

создания абстрактных форм. 

o Учить видеть образы в случайных 

пятнах и дорисовывать их. 

o Развивать ассоциативное мышление и 

фантазию. 

o Развивать мелкую моторику при 

работе с кистью и красками. 

o Воспитывать интерес к экспериментам 

в искусстве. 

 

• Пластиковые поверхности (крышки, 

файлы). 

• Бумага для печати (А5). 

• Фломастеры или тонкие кисти для 

дорисовки. 

• Баночки с водой, салфетки 

 

56 Что на что 

похоже 
Цель: 

Создание коллективной 

композиции из отпечатков 

монотипии с последующим 

совместным дорисовыванием 

образов. 

Задачи: 

o Продолжать знакомить с техникой 

монотипии как способом создания 

абстрактных форм. 

o Учить дорисовывать и 

преобразовывать пятна в 

узнаваемые образы. 

o Развивать коммуникативные 

навыки и совместное творческое 

мышление. 

o Развивать воображение и 

ассоциативное восприятие. 

o Воспитывать умение 

договариваться и сотрудничать. 
 

• Гуашь (4-5 ярких цветов). 

• Кисти (средние №5-6). 

• Пластиковые 

поверхности (крышки, файлы). 

• Фломастеры, восковые мелки. 

• Салфетки, баночки с водой. 
 

57 «Сакура 

цветет» 

Цель: 

Создание нежного весеннего пейзажа 

с цветущей сакурой в технике 

акварельной живописи. 

Задачи: 

1. Образовательные: 

o Познакомить с особенностями 

цветущей сакуры (нежные розовые 

соцветия, изогнутые ветви). 

o Учить технике акварельной заливки 

фона и рисования ветвей «по-сухому». 

2. Развивающие: 

o Развивать умение работать с 

акварелью: создавать лёгкие размытые 

переходы. 

• Акварельная бумага А5. 

• Акварельные краски (розовая, 

сиреневая, коричневая, голубая). 

• Кисти (толстая №6-8 для фона, тонкая 

№2-3 для веток). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Трубочка для коктейля (для создания 

ствола, опционально). 

 



o Развивать чувство композиции 

(расположение дерева на листе). 

3. Воспитательные: 

o Воспитывать эстетическое восприятие 

природы. 

o Формировать интерес к культуре 

Японии 

 

58 «Детали к 

объемному 

букету» 

Цель: 

Подготовка деталей для создания 

объёмного букета из бумаги: цветов, 

листьев, декоративных элементов. 

Задачи: 

1. Образовательные: 

o Научить вырезать симметричные и 

асимметричные детали для объёмной 

композиции. 

o Закрепить навыки работы с 

шаблонами и ножницами. 

2. Развивающие: 

o Развивать мелкую моторику и 

точность движений. 

o Развивать чувство формы и 

пропорций. 

 

• Цветная бумага (разных оттенков для 

цветов и зелени). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаш (для предварительной 

сборки деталей). 

• Простыне карандаши, ластики. 

• Дополнительные материалы: 

гофрированная бумага, проволока для 

стеблей (на будущее). 

 

59 «Объемный 

букет в 

вазе» 

Цель: 

Создание объёмной аппликации 

«Букет в вазе» с использованием 

заранее подготовленных деталей и 

дорисовыванием фона. 

Задачи: 

o Научить создавать объёмную 

композицию из плоских деталей 

(загибание лепестков, 

многослойность). 

o Закрепить умение располагать 

элементы на листе. 

o Развивать пространственное 

мышление и чувство композиции. 

o Развивать мелкую моторику при 

работе с клеем и деталями. 

 

• Заранее вырезанные детали: цветы, 

листья (с прошлого занятия). 

• Ваза (шаблон). 

• Цветной картон А4 для основы. 

• Клей-карандаш или ПВА с кисточкой. 

• Фломастеры для дорисовки фона. 

• Дополнительно: гофрированная 

бумага для объёма 

 

60 «Уточка с 

утятами в 

пруду» 

Цель: 

Создание композиции с уткой и 

утятами на пруду, комбинирование 

техники акварельной работы «по-

сырому» (вода, фон) и «по-сухому» 

(персонажи). 

Задачи: 

o Научить сочетать техники «по-

сырому» (фон) и «по-сухому» 

(детали). 

o Учить создавать простой эскиз перед 

• Акварельная бумага А5. 

• Акварельные краски (синяя, зелёная, 

жёлтая, коричневая). 

• Кисти (толстая №6-8 для фона, тонкая 

№2-3 для деталей). 

• Простой карандаш, ластик. 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

 



основной работой. 

o Развивать умение работать с 

акварелью на мокрой и сухой 

поверхности. 

o Развивать композиционные навыки 

(расположение объектов на листе). 

 

61 «Гадкий 

утенок» 
Цель: 

Создание эмоциональной композиции 

по мотивам сказки «Гадкий утёнок» с 

передачей настроения персонажа 

через цвет и расположение элементов. 

Задачи: 

o Научить основам построения 

композиции: выделение главного 

героя, передача эмоций через позу и 

цвет. 

o Закрепить навыки работы с акварелью 

(заливка, смешивание цветов). 

o Развивать умение передавать характер 

персонажа через художественные 

средства. 

o Развивать чувство цвета и 

композиции. 

 

• Акварельная бумага А5. 

• Акварельные краски (серые, голубые, 

жёлтые, коричневые). 

• Кисти (толстая №6-8 для фона, тонкая 

№2-3 для деталей). 

• Простой карандаш, ластик. 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

 

62 «Монотипия

» 
Цель: 

Познакомить детей с техникой 

монотипии и создать абстрактные 

изображения с последующим 

дорисовыванием образов. 

Задачи: 

o Познакомить с техникой 

монотипии и её особенностями. 

o Учить создавать симметричные 

отпечатки. 

o Развивать умение фантазировать и 

дорисовывать образы. 

o Развивать творческое воображение 

и ассоциативное мышление. 

o Развивать мелкую моторику и 

координацию движений. 
 

• Гуашь или акварель (4-5 ярких 

цветов). 

• Кисти среднего размера (№5-6). 

• Пластиковые дощечки или плотная 

глянцевая бумага (для основы 

отпечатка). 

• Бумага для печати (А5 или А4). 

• Баночки с водой, палитры, 

салфетки. 

• Фломастеры или тонкие кисти для 

дорисовки. 
 

63 «Скоро 

лето» 
Цель: 

Создание яркого летнего пейзажа с 

использованием гуаши и передачей 

настроения предвкушения летних 

каникул. 

Задачи: 

o Закрепить умение работать с гуашью 

(смешивание цветов, создание чётких 

• Бумага А4 (плотная, для гуаши). 

• Гуашь (яркие цвета: жёлтый, зелёный, 

синий, красный). 

• Кисти (толстая №6-8 для фона, тонкая 

№2-3 для деталей). 

• Баночки с водой, палитры, салфетки. 

• Простой карандаш (для лёгкой 

разметки). 

 



форм). 

o Учить передавать характерные 

признаки начала лета (яркое солнце, 

цветущие растения). 

o Развивать чувство цвета и 

композиции. 

o Развивать умение использовать 

разные кисти для деталей и фона. 

 

64 «Скоро 

лето» 
Цель: 

Создание коллективной композиции 

на тему приближающегося лета, 

развитие навыков колаборации и 

творческого взаимодействия. 

Задачи: 

o Учить работать в команде над общей 

композицией. 

o Закрепить умение создавать летние 

образы (солнце, цветы, насекомые). 

o Развивать коммуникативные навыки и 

умение договариваться. 

o Развивать чувство композиции и 

цветовосприятие. 

 

• Цветная бумага (ярких летних цветов). 

• Ножницы с закруглёнными концами. 

• Клей-карандаши или ПВА с 

кисточками. 

• Фломастеры для прорисовки деталей. 

• Гуашь и кисти (для фоновых 

элементов). 

• Дополнительные материалы: блёстки, 

наклейки. 

 



 

Критерии и формы оценки качества знаний: 

• Готовый продукт детской творческой деятельности после каждого 

академического часа, иногда 2-х 

• Участие воспитанников в тематических выставках ГБДОУ № 74; 

• Положительный эмоциональный отклик, чувство радости от созданной работы 

 

Мониторинг результатов освоения детьми программы по художественной 

направленности. 

Программа предполагает необходимый учёт техники выполнения работ, сравнительное 

диагностирование детей в конце учебного года. 

Процедура оценки предполагает трёхуровневый подход 

Высокий уровень: 

• По собственной инициативе в соответствии с замыслом использует 

нетрадиционные техники рисования (НТР). 

• Экспериментирует с изобразительными и нетрадиционными материалами 

для создания художественного образа. 

• Умеет самостоятельно достигать цель; 

• Проявляет начало творческих способностей. 

Средний уровень: 

• НТР использует фрагментарно, чаще всего после подсказок педагога. 

• Экспериментирует с материалами в основном по предложению педагога. 

• Недостаточная самостоятельность; 

• Замысел реализуется частично. 

Низкий уровень: 

• НТР использует только под руководством педагога. 

• Не умеет и не желает экспериментировать с изо-материалами для 

создания художественного образа.; 

• Отсутствует самостоятельность, интерес; 

• Замысел не реализован, работа не доведена до конца. 

 

Способы проверки: 

Форма предъявления результатов 

• Видео- и медиа- презентация 

• Выставка 

Форма подведения итогов 

• Контрольное занятие 

• Открытое занятие для родителей. 

• Выставка, конкурс. 
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