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I. Пояснительная записка. 

Изобразительное творчество является одним из древнейших направлений искусства. 

Каждый ребенок рождается художником. Нужно только помочь ему разбудить в себе творческие 

способности, открыть его сердце добру и красоте, помочь осознать свое место и назначение в 

этом прекрасном мире.  

Изобразительное искусство располагает многообразием материалов и техник. Зачастую 

ребенку недостаточно привычных, традиционных способов и средств, чтобы выразить свои 

фантазии. Проанализировав авторские разработки, различные материалы, а также передовой 

опыт работы с детьми, накопленный на современном этапе отечественными и зарубежными 

педагогами-практиками, я заинтересовалась возможностью применения нетрадиционных 

приемов изодеятельности в работе с дошкольниками для развития воображения, творческого 

мышления и творческой активности.  

Нетрадиционные техники рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и 

инструментов. Рисование необычными материалами, оригинальными техниками позволяет 

детям ощутить незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционное рисование доставляет 

детям множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования 

хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью.  

Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, позволяет 

почувствовать краски, их характер, настроение. Незаметно для себя дети учатся наблюдать, 

думать, фантазировать. Педагог должен пробудить в каждом ребенке веру в его творческие 

способности, индивидуальность, неповторимость, веру в то, что он пришел в этот мир творить 

добро и красоту, приносить людям радость.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II.Основные характеристики программы. 

Направленность ДОП: художественно-эстетическая 

Актуальность реализации ДОП:  

Заключается в формировании у детей дошкольного возраста художественно- эстетических 

начал, развития внимания, творческих способностей и фантазии, мелкой моторики рук, 

глазомера, усидчивости, аккуратности, умение доводить начатое дело до конца, испытывать 

эстетическое наслаждение от своей работы. 

Актуальность программы заключается в том, что в процессе ее реализации раскрываются и 

развиваются индивидуальные художественные способности, которые в той или иной мере 

свойственны всем детям. 

Дети дошкольного возраста еще и не подозревают, на что они способны. Вот почему 

необходимо максимально использовать их тягу к открытиям для развития творческих 

способностей в изобразительной деятельности, эмоциональность, непосредственность, умение 

удивляться всему новому и неожиданному. Рисование самое любимое и доступное занятие у 

детей. Нетрадиционная техника рисования помогает увлечь детей, поддерживать их интерес. 

Именно в этом заключается педагогическая целесообразность программы. 

Развитие собственного мира чувств ребенка. Снятие эмоционального напряжения у детей 

среднего возраста от 4-5 лет с помощью рисования. Изобразительное искусство играет большую 

роль в развитии и совершенствовании - чувственного мира ребенка 

Работа по дополнительному образованию в кружке «Акварелька» готовит детей 

дошкольного возраста к следующей социальной ступени, обучению в школе 

. 

Адресат ДОП: Программа предназначена для детей возраста 4-5 лет, независимо от их 

гендерной принадлежности. 

Условия набора: без проведения дополнительного отбора. 

Уровень освоения ДОП: общекультурный. 

Объем и срок освоения ДОП: 1 год 

 

Цель ДОП: создание условия для знакомства детей с различными техниками работы со 

средствами изобразительной деятельности. Формирование основ эстетического отношения к 

окружающему миру и элементарных художественных способностей в активной творческой 

деятельности. 

Задачи ДОП:  

Образовательные  

• Знакомить детей с нетрадиционными техниками рисования (с использованием разных 

материалов).  

• Учить получать различные оттенки красок основных цветов. • Учить использованию 

различных материалов  

• Учить понимать и выделять такие средства выразительности, как композиция и колорит.  

• Учить отображать впечатления от окружающего мира в изодеятельности. 

 • Побуждать детей экспериментировать с изобразительными материалами. Придумывать и 

создавать композиции, образы.  

• Поощрять и поддерживать детские творческие находки  

 Развивающие  

• Развивать у детей коммуникативные, речевые, интеллектуальные и художественные 

способности в процессе рисования.  

• Развивать интерес к нетрадиционным техникам рисования, воображение. 

 • Развивать формо- и цветовосприятие, чувство композиции, мелкую моторику рук, 

ассоциативное мышление, воображение 



. • Развивать творческую активность, поддерживать потребность в самовыражении. 

Воспитательные  

• Формировать положительно – эмоциональное восприятие окружающего мира.  

• Воспитывать художественный вкус, интерес к изобразительному искусству.  

• Воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ  

Вид программы – модифицированная.  

Уровень освоения – ознакомительный. 

 

Планируемые результаты освоения ДОП:  

Предметные результаты 

• развитие мелкой моторики рук;  

• обострение тактильного восприятия; 

 • улучшение цветовосприятия;  

• концентрация внимания; 

 • повышение уровня воображения и самооценки;  

• расширение и обогащение художественного опыта;  

• формирование предпосылок учебной деятельности (самоконтроль, самооценка, 

обобщенные способы действия) и умения взаимодействовать друг с другом;  

• развитие умения передавать в работах свои чувства с помощью различных средств 

выразительности. 

 Личностные результаты  

• Использует знания, умения и навыки, которыми овладевают дети на занятиях по 

изобразительной деятельности.  

• Проявляет творческую активность и познавательный интерес к рисованию и 

нетрадиционным техникам.  

Метапредметные результаты  

• Выполняет самостоятельные задания по рисованию с использованием разных предметов 

(«сухой кистью», тонким хвостиком кисти, отпечатки  различными предметами,  шаблонов).  

• Выполняет работу аккуратно. 

 

Организационно-педагогические условия реализации ДОП: 

 Язык реализации ДОП: русский 

Форма обучения ДОП: очная. 

 

Условия набора и формирования групп ДОП: принимаются воспитанники 4-5 лет без 

специального отбора  

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с учетом вида 

деятельности, санитарных норм - не менее 10 человек 

 

Формы организации деятельности детей на занятии:  

            1. Словесные (беседа, художественное слово, загадки, напоминание о последовательности 

работы, совет);  

2. Наглядные (метод иллюстраций, использование образца, рассматривание отдельных 

предметов, изображений);  

3. Практические (графические упражнения);  

4. Игровые (творческие задания, придумывание новых элементов);  

5. Выставки детских работ. 

 

Формы работы: 

- совместная деятельность педагога с детьми; 

- индивидуальная работа с детьми; 



- консультативная работа с родителями. 

  

Особенности организации образовательного процесса: 

Изобразительная деятельностьв этом возрасте получает значительное развитие. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. 

д. 
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности 

действий. 
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, 

чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды 
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны  принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 
Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по 

схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа. 
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка 

из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – черных или 

белых?»,большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или 

бумажных?», ответ будет таким же – больше белых. 
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. 
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие. 
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством 

на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 
Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 

процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него 

интерес. 



      У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для       них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В 

группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 
.   

Модели организации образовательного процесса: 

- Непрерывная образовательная деятельность. Специально организованная деятельность 

педагога с детьми. 

- Совместная деятельность. Деятельность педагога с детьми, включающие совместные игры, 

творческие мероприятия, задания и упражнения. 

- Самостоятельная деятельность.  

 

 Материально-техническое оснащение: 

Учебное оборудование Столы (стол- парта). 

Стулья. 

Мольберты 

Доска с набором приспособлений для крепления детских работ 

Демонстрационная магнитная доска 

Технические средства Компьютер. 

Магнитофон. 

Мультимедийный проектор. 

Наглядные пособия Репродукции художников 

Дидактические игры 

Конструктор и пособия из объемных геометрических фигур 

Наборы пластиковых овощей и фруктов 

Посуда и игрушки народных промыслов  

Искусственные цветы, гербарии, природные материалы, 

предметы быта для натюрморта 

Игры и игрушки Куклы-помощники 

 

 

Кадровое обеспечение ДОП: в реализации программы могут быть задействованы педагоги 

дополнительного образования. 



 

Учебный план 

 

№ 

п\п 

Наименование 

разделов, тем 

Количество часов  Формы контроля 

Всего  теория практика  

1.  «Кто такой художник»  1 0,5 0,5 Индивидуальные формы 

контроля 

2.  «Лесные колючки» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

3.  «Осенние листья» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

4.   

«Осенний пейзаж» 

 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

5.  «Я шагаю по ковру из 

осенних листьев» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

6.  «Мостики через речку 

для зайчика» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

7.  «Красим забор вместе» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

8.  «Осенние деревья» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

9.  «Яблочки разные, 

зеленые да красные» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

10.  «Лист клена» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

11.  «Я люблю пушистое, я 

люблю колючее» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

12.  «Что умеет кисточка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

13.  «Первый снег» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

14.  «Орнамент» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

15.  «Ветка рябины» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

16.  «Дом для кошечки» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

17.  «Кошечка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

18.  «Утащила киска со стола 

сосиски» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

19.  «Зимний пейзаж» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

20.  «Снегопад» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 



21.  «Волшебные нежинки» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

22.  «Зимняя ночь», 

 I занятие 

 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

23.  «Зимняя ночь», 

 II занятие 

 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

24.  «Ёлочка нарядная» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

25.  «Новогодняя игрушка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

26.  «Снеговик пошел 

гулять» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

27.  «Зимний лес» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

28.  «Снегири» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

29.  «Лесной сторож» 

(филин) 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

30.  «Пингвины на льдинах», 

I занятие (снег, лёд и 

полярная ночь) 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

31.  «Пингвины на льдинах», 

II занятие (пингвины) 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

32.  «Узоры на окне» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

33.  «Шапочка с помпонами» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

34.  «Космос» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

35.  «Ракета» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

36.  «Планеты» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

37.  «Кораблик» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

38.  «Кораблик на волнах» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

39.  «Самолет» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

40.  «Открытка для папы» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

41.  «Букет цветов» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

42.  «Семёнов-ские 

матрёшки» (мама с 

дочкой), I занятие 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

43.  «Открытка для мамы» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 



44.  «Семёно-вские 

матрёшки» (мама с 

дочкой), II занятие 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

45.  «Моя мама» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

46.  «Рамка для фотографии» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

47.  «Избушка Бабы-Яги» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

48.  «Добро» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

49.  «Зло» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

50.  «Космос и планеты» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

51.  Фантастическая планета 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

52.  «Звёздное небо» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

53.  «Ракета в космосе» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

54.  «Что на что похоже» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

55.  «Старин-ная картина» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

56.  «А за окном уже весна» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

57.  «Песня птичек и весны» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

58.  «Мать и мачеха цветет» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

59.  «Весенний парк» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

60.  «Краски моря», I занятие 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

61.   

«Краски моря», II 

занятие 

 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

62.  «Орнамент» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

63.  «Дымковский козлик» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

64.  «Элементы хохломской 

росписи в полосе» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

 «Монотипия» 64 0,5 63,5  
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Задачами дополнительной общеразвивающей программы являются: 

 

Образовательные: 

• Знакомить детей с нетрадиционными техниками рисования (с 

использованием разных материалов). 

• Учить получать различные оттенки красок основных цветов. 

• Учить использованию различных материалов 

• Учить понимать и выделять такие средства выразительности, как 

композиция и колорит. 

• Учить отображать впечатления от окружающего мира в изодеятельности. 

• Побуждать детей экспериментировать с изобразительными материалами. 

Придумывать и создавать композиции, образы. 

• Поощрять и поддерживать детские творческие находки. 

Развивающие: 

• Развивать у детей коммуникативные, речевые, интеллектуальные и 

художественные способности в процессе рисования. 

• Развивать интерес к нетрадиционным техникам рисования, воображение. 

• Развивать формо- и цветовосприятие, чувство композиции, мелкую моторику 

рук, ассоциативное мышление, воображение. 

• Развивать творческую активность, поддерживать потребность в самовыражении. 

Воспитательные: 

• Формировать положительно – эмоциональное восприятие окружающего мира. 

• Воспитывать художественный вкус, интерес к изобразительному искусству. 

• Воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Данная программа предполагает варианты разрешения следующих проблем: 

• приобщение детей к творчеству; 

• знакомство детей с различными техниками рисования; 

• знакомство детей с различными материалами. 

 

При составлении данной программы учитывались основные принципы: 

• Принцип творчества (программа заключает в себе неиссякаемые возможности 

для воспитания и развития творческих способностей детей); 

• Принцип научности (детям сообщаются знания о форме, цвете, композиции и др.); 

• Принцип доступности (учет возрастных и индивидуальных особенностей); 

• Принцип поэтапности (последовательность, приступая к очередному этапу, 

нельзя миновать предыдущий); 

• Принцип динамичности (от самого простого до сложного); 

• Принцип сравнений (разнообразие вариантов заданной темы, методов и 

способов изображения, разнообразие материала); 

• Принцип выбора (решений по теме, материалов и способов без ограничений); 

• Принцип сотрудничества (совместная работа с родителями); 

 

Планируемые результаты: 

 

• развитие мелкой моторики рук; 

• обострение тактильного восприятия; 



• улучшение цветовосприятия; 

• концентрация внимания; 

• повышение уровня воображения и самооценки; 

• расширение и обогащение художественного опыта; 

• формирование предпосылок учебной деятельности (самоконтроль, 

самооценка, обобщенные способы действия) и умения взаимодействовать друг 
с другом; 

• развитие умения передавать в работах свои чувства с помощью различных 

средств выразительности. 

• реализация программы поможет детям дошкольного возраста творчески 

подходить к видению мира, который изображают, и использовать для 

самовыражения любые доступные средства. 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Занятие 

№ 

Тема занятия Описание Материалы 

1 «Кто такой 

художник»  

Беседа с детьми о профессии «художник». 
Развивать образную речь, мыслительный 

процесс, воображение 

Иллюстрационный 
материал 

2 «Лесные 
колючки» 

Закрепить умение пользоваться техниками 
«тычок жёсткой полусухой кистью», «печать 

смятой бумагой». Учить выполнять рисунок тела 
ёжика (овал) тычками без предварительной 
работы (прорисовки) карандашом. Учить 

дополнять изображение подходящими деталями, 
в том числе – сухими листьями 

Бумага А 4, 
кисточки, гуашь 

3 «Осенние 
листья» 

Познакомить детей с техникой «тиснение». 
Учить обводить шаблоны листьев простой 

формы, делать на них тиснение. 

Гуашь в 

мисочках,салфетки 

альбомный лист 
 

4  

«Осенний 

пейзаж» 

 

 

Закрепить умение вырезать листья и приклеивать 

их на деревья, приём – тычкование. Учить делать 

ёжика, грибочки для него. Развивать чувство 

композиции. 

. 

Рисование 

пальчиками 

Гуашь в 

мисочках,салфетки 

альбомный лист 
 

5 «Я шагаю по 
ковру из 
осенних 
листьев» 

Познакомить с техникой печатания листьями. 
Закрепить умение работать с техникой печати по 

трафарету. Развивать цветовосприятие. Учить 
смешивать краски прямо на листьях или 

тампоном при печати. 

Прием 

примакивания. 

Лист бумаги, 

,кисти, гуашь разных 

цветов. 
 

6 «Мостики 
через речку 

для зайчика» 

Продолжать знакомить детей с техникой 
рисования- штамповка. Уточнить и закрепить 

знания цветов. Формировать умение 
ориентироваться на листе бумаги, располагать 

Альбомный лист. 
Гуашь красного и 

синего цвета. 
штампы, салфетки.  



отпечатки определенным образом относительно 
друг друга. Формировать интерес детей к 

рисованию. 
7 «Красим 

забор 
вместе» 

Продолжаем знакомить с техникой рисования 
жесткой кисточкой. Воспитывать аккуратность. 

Вызвать эмоциональный отклик. 

Тычок жесткой 

кистью 

Жесткие кисти, 

гуашь в мисочках, 

салфетки, альбомный 

лист. 

 
8 «Осенние 

деревья» 
Продолжать знакомить с техникой рисования 

жесткой кисточкой. Воспитывать аккуратность. 
Вызвать эмоциональный отклик. 

Тычок жесткой 

кистью 

Жесткие кисти, 

гуашь в мисочках, 

салфетки, альбомный 

лист. 

 
9 «Яблочки 

разные, 
зеленые да 
красные» 

Совершенствовать умение в данной технике. 
Развивать чувство ритма, композиции, 

воображение. Воспитывать аккуратность. 

Тычок жесткой 

кистью 

Жесткие кисти, 

гуашь в мисочках, 

салфетки, альбомный 

лист. 

 
10 «Лист 

клена» 
Познакомить с нетрадиционной изобразительной 

техникой рисования фона, а затем продолжать 
изучать примакивание губкой по трафарету. 

Развивать чувство композиции. 

Рисование кистью и 

рисование кистью по 

трафарету. 

Трафарет, гуашь, 

кисти, бумага  

 
11 «Я люблю 

пушистое, я 
люблю 

колючее» 

Тычок жёсткой кистью, оттиск скомканной 
бумагой, поролоном 

Гуашь, кисти, бумага, 
паралон 

12 «Что умеет 
кисточка» 

Совершенствовать умения и навыки в свободном 
экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в нетрадиционных 
изобразительных техниках. Учить 

самостоятельно выбирать технику и тему. 

Альбомный лист, 
гуашь, различные 

кисточки, природные 
материалы 

13 «Первый 
снег» 

Учить рисовать дерево без листьев в технике 
монотипии, сравнивать способ его изображения 
с изображением дерева с листьями. Закрепить 
умение изображать снег, используя рисование 

пальчиками. Развивать  

Монотипия. 
Рисование 

пальчиками, бумага, 
гуашь 

14 «Орнамент» Учить работать кистью разными способами, 
полной кистью, средней ее частью,и тонким 

хвостиком. При помощи техники примакивание 
выполнять узор «орнамент» 

Гуашь, кисти, бумага, 
паралон 

15 «Ветка 
рябины» 

Учить работать кистью разными способами, 
полной кистью, средней ее частью,и тонким 

Гуашь, кисти, бумага, 



хвостиком. При помощи техники примакивание 
рисовать кисть рябины 

паралон 

16 «Дом для 
кошечки» 

Осваивать технику «по-сырому», которой 
выполняется фон для многих работ 

Бумага, кисть, 
акварель 

17 «Кошечка» Конструирование развивает моторику рук, 
воображение. «Для кошечки» сделаем фон по-
сырому акварелью и дополним аппликацией 

Бумага, кисть, 
акварель, ножнцы 

18 «Утащила 
киска со 

стола 
сосиски» 

Конструирование развивает моторику рук, 
воображение. «Для кошечки» сделаем фон по-
сырому акварелью и дополним аппликацией 

Бумага, кисть, 
акварель, ножнцы 

19 «Зимний 

пейзаж» 

Упражнять в рисовании концом кисти. 

Закреплять умение смешивать белую гуашь с 

синей, фиолетовой.  Развивать воображение, 

чувство композиции. 

Гуашь, кисти, бумага, 

паралон 

20 «Снегопад»  

 Упражнять в рисовании концом кисти. 

Закреплять умение смешивать белую гуашь с 

синей, фиолетовой.  Развивать воображение, 

чувство композиции. 

Гуашь, кисти, бумага, 

паралон  

21 «Волшебные 

нежинки» 

 

Учить детей украшать тарелочки и подносы 

узором из снежинок различной формы и размера. 

Упражнять в рисовании концом кисти. Закрепить 

умение смешивать белую гуашь с синей, 

фиолетовой. Развивать воображение, чувство 

композиции 

Гуашь, 

палитра, вода, кисть, 

поролоновый 

тампон, альбомный 

лист 

 

22 «Зимняя 

ночь», 

 I занятие 

 

Познакомить детей с нетрадиционной 

изобразительной техникой чёрно – белого 

граттажа. Учит натирать лист бумаги свечой, 

следить, чтобы весь лист был покрыт стеарином. 

Учить смешивать гуашь и клей в одинаковой 

пропорции, наносить состав на покрытую 

стеарином поверхность листа. 

Гуашь, клей, бумага, 

свеча 

23 «Зимняя 

ночь», 

 II занятие 

 

Учить детей передавать настроение тихой 

зимней ночи с помощью графики. Упражнять в 

таких средствах выразительности, как линия, 

штрих. 

Процарапывание рисунка палочкой 

Гуашь, клей, бумага, 

свеча 

24 «Ёлочка 

нарядная» 

Учить детей изготавливать плоскостные ёлочные 

игрушки (в технике акварель+восковой мелок) 

для украшения ёлочки (коллективная работа, 

выполненная обрыванием). Закрепить умение 

украшать различные геометрические формы 

узорами, как на ёлочных игрушках. Учить 

украшать ёлку бусами, используя рисование 

пальчиками  

Коллективная работа,  

Лист ватмана, 

акварель, мелок 

восковой гуашь 

 

25 «Новогодняя 

игрушка» 

 

Закрепить умение украшать простые по форме 

предметы, нанося рисунок по возможности 

Рисование в технике 

печатанья 

Альбомный лист, 



равномерно на всю поверхность бумаги. 

Упражнять в технике печатанья. 

гуашь, печати 

 

25 «Снеговик 

пошел 

гулять» 

Развивать ассоциативное мышление, 

воображение. Воспитывать желание создавать 

интересные оригинальные рисунки. Продолжить 

знакомство детей с рисованием с помощью клея 

Тонированная 

бумага, гуашь, кисть, 

стаканчики с водой, 

подставки, салфетки, 

соль (клееграфия) 
26 «Зимний 

лес» 
Учить детей изображать хвойный лес методом 

тычка полусухой кистью, упражнять в рисовании 
снега печатью поролоном, придавать 

«искристость», приклеивая нарезанный дождик. 

Гуашь, кисти, бумага, 
паралон 

27 «Снегири» Продолжать знакомить детей с новой техников 
рисования по ватным дискам. Развивать мелкую 
моторику, внимание, мышление. Воспитывать 

интерес к рисованию нетрадиционными 
способам. 

Рисование в технике 

печатанья 

Альбомный лист, 

гуашь, печати 

 
28 «Лесной 

сторож» 
(филин) 

Учить детей создавать выразительный образ 
филина, используя технику тычка мятой 
бумагой. Развивать умение пользоваться 

выразительными средствами графики. Закрепить 
навыки работы с данными материалами. 

бумага, слегка 
разведенная гуашь, 
щетинные кисти, 

подставки, салфетки, 
иллюстрации 

29 «Пингвины 
на льдинах», 

I занятие 
(снег, лёд и 
полярная 

ночь) 

Учить изображать снег, лёд и полярную ночь, 
используя гуашь различных цветов, смешивая её 
прямо на бумаге. Закрепить понятие о холодных 
цветах. Упражнять в аккуратном закрашивании 
всей поверхности листа, изображать пористые 
облака с помощью печати поролоном. 

Альбомный лист, 
гуашь, 

30 «Пингвины 
на льдинах», 

II занятие 
(пингвины) 

Совершенствовать умение в смешивании белой и 
чёрной краски прямо на листе бумаги. Учить 

рисовать семью пингвинов, передавая разницу в 
величине птиц. Развивать умение отображать в 

рисунке несложный сюжет. 

Альбомный лист, 
гуашь, 

31 «Узоры на 
окне» 

Рисование жесткой кисточкой. Продолжать 
знакомить с техникой рисования жесткой 

кисточкой. Воспитывать аккуратность. 

Альбомный лист, 
гуашь 

32 «Шапочка с 
помпонами» 

 

Закрепить умение украшать простые по форме 

предметы, нанося рисунок по возможности 

равномерно на всю поверхность бумаги. 

Упражнять в технике печатанья. 

 

Рисование в технике 

печатанья 

Альбомный лист, 

гуашь, печати 

 

33 «Космос» Закрепить умение пользоваться техниками 
рисования по сырой бумаге. Развивать 

пространственное мышление, закреплять знания 
о разнообразной цветовой гамме. 

Альбомный лист, 
гуашь 

34 «Ракета» Закрепить умение украшать предметы 
несложной формы, наносить тычки равномерно 

на всю поверхность 

Лист бумаги синего 
цвета. Гуашь желтого 

цвета, ватные 
палочки, салфетки. 

35 «Планеты» Продолжать знакомить с техникой рисования 

жесткой кисточкой. Воспитывать аккуратность. 

Вызвать эмоциональный отклик 

Лист бумаги синего 

цвета. Гуашь разных 

цветов, жесткие 



кисточки, салфетки. 

Иллюстрации 

корабликов. 
36 «Кораблик» Рисование акварельными мелками по сырому 

фону.  Закрепить умение пользоваться 
техниками рисования по сырой бумаге. 
Развивать пространственное мышление, 

закреплять знания о разнообразной цветовой 
гамме. 

Альбомный лист, 
гуашь 

37 «Кораблик 
на волнах» 

Продолжать знакомить с техникой рисования 
жесткой кисточкой. Воспитывать аккуратность. 

Вызвать эмоциональный отклик 

Лист бумаги синего 
цвета. Гуашь разных 

цветов, жесткие 
кисточки, салфетки. 

Иллюстрации 
Корабликов 

38 «Самолет» Рисуем на основе построения из геометрических 
фигур-овалов, треугольников 

Альбомный лист, 

карандаши 

 
39 «Открытка 

для папы» 
Открытка делается  по задумке ребенка, из 

готовых деталей 
Бумага. Заготовки, 
клей, краски, кисти 

40 «Букет 
цветов» 

Продолжать учить детей рисовать гуашью при 
помощи различных техник (торцевание, 
примакивание), формировать интерес и 

положительное отношение к рисованию. 

Альбомный лист, 
гуашь, салфетки. 
Картинка «Букет 

цветов» 
41 «Семёнов-

ские 
матрёшки» 

(мама с 
дочкой), I 
занятие 

 

 Познакомить детей с семёновскими 

матрёшками. Учить определять колорит, 

элементы росписи и украшения. Упражнять в 

рисунке силуэтов матрёшек разной величины 

 

Матрешка 

Альбомный лист, 

гуашь, кисти. 
 

42 «Открытка 
для мамы» 

Учить детей украшать цветами и рисовать при 
помощи опилок (смешать клей ПВА и опилки, 

нанести на трафарет). Закреплять умение 
пользоваться знакомыми техниками. Учить 

располагать изображение на листе по – разному. 

Альбомный лист с 
нарисованным 

контуром, опилки, 
клей 

43 «Семёно-
вские 

матрёшки» 
(мама с 

дочкой), II 
занятие 

Продолжать знакомить детей с семёновскими 
матрёшками. Упражнять в рисунке несложной 
композиции на фартуках ранее нарисованных 

матрёшек. Развивать цветовосприятие. 

Заготовки матрешек, 
гуашь, кисть, клей 

44 «Моя мама»   Продолжать знакомить детей с жанром 
портрета. Закреплять умение изображать лицо 

человека, пользуясь различными приёмами 
рисования (пальчиками). Развивать чувство 

композиции. 

Жидкое тесто, куашь. 
Кисточки, бцмага 

45 «Рамка для 
фотографии» 

Учить детей украшать узором рамки для 
фотографий; рисовать тонкие линии клеем по 
заранее нарисованному рисунку (доходя до 

конца линии резко отрывать флакон от рисунка, 
чтобы клей не капал); добавлять в рисунок 

различные точки, завитушки, линии. Развивать 
творчество. 

Клей, «золотая» 
краска 



46 «Избушка 
Бабы-Яги» 

 
Аппликация из разных материалов, композицию 
ребенок составляет сам 
 

Готовые детали, 

клей, бумага, 

гуашь,кисточка 

 
47 «Добро» Выполняется акварелью и гуашью-абстрактные 

работы, основанные на впечатлениях и 
ощущениях детей, с применением спецэффектов 

Готовые детали, 
клей, бумага, 

гуашь,кисточка 
48 «Зло» Выполняется акварелью и гуашью-абстрактные 

работы, основанные на впечатлениях и 
ощущениях детей, с применением спецэффектов 

Готовые детали, 
клей, бумага, 

гуашь,кисточка 
49 «Космос и 

планеты» 
Заготовка фона, монотипия для работы ко дню 

космонавтики 
Акварель, гуашь, 

кисти, бумага 
50 Фантастичес

кая планета 
Учить детей при помощи пастельных мелков 

создавать фантастический рисунок необычной 
планеты. Развивать воображение, творчество. 

Пастельные мелки, 
рисование ватными 

палочками 
51 «Звёздное 

небо» 
Учить детей создавать образ звёздного неба, 

используя смешение красок, набрызг и печать по 

трафарету. Развивать цветовосприятие. 

Упражнять в рисовании с помощью данных 

техник. 

 

 

Набрызг, 

печать поролоном по 

трафарету 

52 «Ракета в 
космосе» 

Аппликация, симметричное вырезание, 

Использование фона 

 

Ватными палочками 

Лист тонированной 

бумаги, гуашь. 

 
53 «Что на что 

похоже» 
  Закрепить умение наносить гуашь по 
возможности равномерно на всю поверхность 
бумаги, воспитывать аккуратность, вызвать 
эмоциональный отклик 

Вырезанный контур 
птиц из альбомной 

бумаги. Гуашь, 
спонжики, салфетки. 
Иллюстрация весны 

54 «Старин-ная 
картина» 

Учить детей новой технике – эффект 
потрескавшегося воска. Учить заполнять 
рисунком весь лист. Совершенствовать 

технические навыки при работе в 
нетрадиционной технике. 

Альбомный лист. 
Гуашь, воск. 

55 «А за окном 
уже весна» 

 

Пейзаж, смешанные техники 

Упражнять детей в получении новых оттенков 

цветов путём наложения папиросной бумаги 

друг на друга. Упражнять в технике обрывания, 

закреплять навыки работы с клеем. 

 

Бумага папирусная 

бумаги, гуашь. 

 

56 «Песня 
птичек и 
весны» 

  Продолжать знакомить с техникой 
рисования тычком полусухой жесткой кистью. 
Учить имитировать перья птиц, используя 
создаваемую тычком фактуру как средство 
выразительности. Учить наносить рисунок по 
всей поверхности бумаги. 

Рисование способом 

тычка 

Альбомный лист, 

гуашь, кисти 

 
57 «Мать и Продолжать детей пользоваться спонжиком, как Альбомный лист 



мачеха 
цветет» 

инструментом для рисования. Формировать 
интерес и положительное отношение к 
рисованию. Развивать бытовые навыки. 

Гуашь желтого цвета, 
салфетки, 
иллюстрация цветов 

58 «Весенний 
парк» 

Продолжать учить детей рисовать гуашью, 
равномерно наносить тычки по веткам деревьев, 

формировать интерес и положительное 
отношение к рисованию. 

Альбомный лист с 
изображением ствола 

дерева. Гуашь 
зеленого цвета, 

салфетки, 
иллюстрация 

весеннего дерева. 
59 «Краски 

моря», I 
занятие 

Совершенствовать умение детей создавать 
рисунок при помощи папиросной бумаги. Учить 

детей изготавливать трафарет из образца. 

Изготовление 
силуэтов из 

папиросной бумаги 
60  

«Краски 

моря», II 

занятие 

 

Учить детей доводить начатое дело до конца, 
видеть результат своей работы, воспитывать 

аккуратность в работе, усидчивость. 

Использование 
целлофана, 

обведение контуров 
чёрным фломастером 

61 «Орнамент» Знакомить детей с новой техникой рисования- 

штамповка. Уточнить и закрепить знания цветов 

и форм. Учить ориентироваться на листе бумаги. 

Формировать интерес и положительное 

отношение детей к рисованию. 

Лист бумаги А- 5. 

Разведенная до 

консистенции 

сметаны гуашь 

основных цветов, 

салфетки 

62 «Дымковски

й козлик» 

Знакомить детей с новой техникой рисования- 

штамповка. Уточнить и закрепить знания цветов 

и форм. Учить ориентироваться на листе бумаги. 

Формировать интерес и положительное 

отношение детей к рисованию. 

Лист бумаги А-5 с 

нарисованной вазой. 

Разноцветная гуашь, 

широкая кисточка, 

салфетки.  

Дымковская игрушка 

63 «Элементы 

хохломской 

росписи в 

полосе» 

Знакомить детей с новой техникой рисования- 

штамповка. Уточнить и закрепить знания цветов 

и форм. Учить ориентироваться на листе бумаги. 

Формировать интерес и положительное 

отношение детей к рисованию. 

Рисование 

пальчиками 

бумаги, гуашь 

иллюстрация  

 

64 «Монотипия

» 

 

Монотипия. Рисование пальчиками 

 

Альбомный лист, 

гуашь, кисти 

 



 

Критерии и формы оценки качества знаний: 

• Готовый продукт детской творческой деятельности после каждого 

академического часа, иногда 2-х 

• Участие воспитанников в тематических выставках ГБДОУ № 74; 

• Положительный эмоциональный отклик, чувство радости от созданной работы 

 

Мониторинг результатов освоения детьми программы по художественной 

направленности. 

Программа предполагает необходимый учёт техники выполнения работ, сравнительное 

диагностирование детей в конце учебного года. 

Процедура оценки предполагает трёхуровневый подход 

Высокий уровень: 

• По собственной инициативе в соответствии с замыслом использует 

нетрадиционные техники рисования (НТР). 

• Экспериментирует с изобразительными и нетрадиционными материалами 

для создания художественного образа. 

• Умеет самостоятельно достигать цель; 

• Проявляет начало творческих способностей. 

Средний уровень: 

• НТР использует фрагментарно, чаще всего после подсказок педагога. 

• Экспериментирует с материалами в основном по предложению педагога. 

• Недостаточная самостоятельность; 

• Замысел реализуется частично. 

Низкий уровень: 

• НТР использует только под руководством педагога. 

• Не умеет и не желает экспериментировать с изо-материалами для 

создания художественного образа.; 

• Отсутствует самостоятельность, интерес; 

• Замысел не реализован, работа не доведена до конца. 

 

Способы проверки: 

Форма предъявления результатов 

• Видео- и медиа- презентация 

• Выставка 

Форма подведения итогов 

• Контрольное занятие 

• Открытое занятие для родителей. 

• Выставка, конкурс. 
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